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Forord

Vi vill rikta ett stort tack till Birgit Ekstrom for ovarderlig hjalp med att sammanfatta och
tyda handstilen i Linkdpings nykterhetsnamnds protokoll. Utan din hjélp hade var uppsats
varit valdigt torftig. Vi vill dven tacka var handledare Lasse Kvarnstrom for vagledning och

vardefulla rad.
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Inledning

| protokollen fran Linkopings nykterhetsnamnd far vi folja nagra av stadens invanares liv och
oden. Skomakare Johan Axel Elvin fran Tannefors forsta kontakt med nykterhetsnamnden
skedde i oktober 1920 efter att hans hustru hade lamnat in en skrivelse med begéran om
omedelbara atgarder mot hennes man som “pd grund av ett supigt och oordentligt
levnadssiitt utgjorde en fara for hustru och barns liv och lem.”* Namnden beslutade om att
utfarda en varning och att félja upp hans levnadssatt. De foljande aren aterkommer
skomakare Elvin i nykterhetsnamndens protokoll ett flertal ganger. 1 april 1921 beréattar en av
namndens ledamaoter som fatt i uppgift att dvervaka honom att hans levnadssitt tycks ha
forbattrats men det beslutas dock att han fortsatt ska sta under uppsikt av namndens
kontrollanter. En manad senare har skomakare Elvin dterigen fétt en varning for sitt “supiga
leverne” men nimndens kontrollanter kan i augusti samma ar rapportera att Elvin trots sitt
omattliga fortarande av alkohol inte har nagot problem att arbeta och forsorja sin familj.
Namnden beslutar darfor att fortsatta halla skomakare Elvin under uppsikt men att for
tillfallet inte vidta nagra ytterligare atgarder. Det dréjde dock inte allt for lang tid innan han
aterkom i protokollen och hans fru ar i kontakt med namnden for att fa hjalp med sin makes
oordentliga levnadssitt. | nykterhetsnamndens protokoll fran november 1922 hade en
skrivelse fran Linkopings fattigvardsstyrelse inkommit och namnden borjade vidta
forberedande atgarder for en internering. Under de inledande manaderna av 1923 tycks det
som att skomakare Elvin var intagen pa Linkopings fattigvardsanstalt och att han aven forholl
sig nykter under perioden. I juni 1923 rapporterar dock nykterhetsnamndens kontrollanter om
att skomakare Elvin aterigen har aterfallit i dryckenskap. Namnden beslutar sig for att
inhamta ett utlatande fran dr. Vikberg om huruvida Elvin ska interneras. Fragan om
internering aterkom i mars 1924 dar namnden beslutade att skomakare Johan Axel Elvin
omedelbart skulle séandas till alkoholistanstalten Flodahemmet i Hedemora. Protokollet fran
april 1924 att kostnaden for interneringen uppgick till 325 kr. | september 1924 fick namnden
ett brev fran Elvin dér han 6nskade permitteras fran anstalten och han lovade att “i framtiden
iakttaga ett mycket nyktert och ordentligt levnadssitt”.> Nasta manad, efter att ett arbete hos

en skomakare beretts honom, forsokspermitterades skomakare Elvin en ménad.?

! Linképings nykterhetsnamnds protokoll 5 maj 1919
2 Linképings nykterhetsnamnds protokoll 9 september 1924
3 Linképings nykterhetsndgmnds protokoll 1920-1924
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Syfte & fragestallningar

Syftet med denna uppsats &r att undersoka hur Linkdpings nykterhetsndmnd arbetade under
de forsta aren 1917-1930. Nykterhetsnamnderna var en grundlaggande del i det svenska
kontrollsystemet rérande alkohol. De alkoholpolitiska fragorna var under 1900-talets bérjan
en viktig del av den offentliga debatten. Den utbredda alkoholismen sags, bade nu som da,
som ett stort samhallsproblem. Vi amnar darfor att gora en jamforelse over tid for att fa en
okad forstaelse for hur arbetet med och behandlingen av alkoholism utvecklades i Linkdpings
kommun. For att uppna detta syfte har vi valt att anvanda oss av dessa fragestallningar:

- Vilket uppdrag hade Linkopings nykterhetsndmnd?

- Hur implementerades lagen om behandling av alkoholister fran 1913?

- Hur paverkades nykterhetsnamndens arbete av rusdrycksforordningen fran 1917?

- Hur arbetade ndmnden och vilka medel anvénde de sig av i sitt arbete?

Avgransningar och metod

For att uppna syftet med var undersékning har vi valt att anta en komparativ ansats.
Utgangspunkten for denna undersokning blir darfor att gora en jamférande underskning
over tid i hur Linkopings nykterhetsnamnd arbetade under artalen 1917-1930. Orsaken till att
vi har valt att gora nedslag kring dessa artal ar for att undersoka den forandring och
utveckling som skedde i arbetet med och behandlingen av alkoholism i Linkdping. 1931 kom
ocksa en ny lag rorande behandling av alkoholister samt att det 1938 bildades
lansnykterhetsndmnder som kontrollerade de kommunala nd&mnderna vilket &ven bidrar till att
vi har valt att avgransa oss till dessa artal. Vi har valt att begréansa oss till Linkoping och
dessa artal for att om vi forsoker tacka alla nykterhetsnamnder i Sverige samt alla artal de var
aktiva skulle undersdkningen bli allt for stor.

Undersokning &r tvadelad, den ena delen bestar av en kronologisk beréttelse 6ver de
lagar som ber6rde nykterhetsndmnderna samt dess implementering i Linképings kommun.
Den andra delen av undersokningen bestar av LinkOpings nykterhetsnamnds arsberéttelser
samt dess protokoll. Arsberattelserna &r ssmmanfattade och protokollen har anvants som stdd
till dessa for att exemplifiera och fortydliga nykterhetsndmndens arbetssétt samt de medel de
hade tillgangliga i sitt arbete.
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Kallmaterial

Kéllmaterialet hamtas fran de berdrda lagarna, statens offentliga utredningar samt
kéallmaterial fran Linkopings nykterhetsnamnd och protokoll och handlingar fran Linkopings
kommuns stadsfullmaktige som aterfinns pa Linkdpings stadsarkiv. De lagar och
forordningar vi har anvant oss av aterfinns tryckta i Svenska forfattningssamlingen fran det
berorda artalet. De offentliga utredningarna har hamtats fran Linkdpings universitets
soktjanst SOU-sok eller Regeringskansliets hemsida for statliga utredningar. | utredningarna
och férordningarna har vi letat efter de kapitel och paragrafer som direkt paverkar
nykterhetsnamndernas arbete, vilket gor att till exempel alla paragrafer i 1913 ars lag om
behandling av alkoholister inte aterges i sin helhet i arbetet.

Kéllmaterialet fran nykterhetsnamnden &r inte komplett. Personakter, diarier och
korrespondens saknas for de forsta aren som Linkopings nykterhetsndmnd var verksam.
Nykterhetsnamndens protokoll for aren 1917, 1918 samt fram till maj 1919 saknas pa grund
av att den tidigare sekreteraren flyttade och tog med sig protokollen.* Protokollen kan ibland
vara svara att tyda da de ar skrivna for hand av olika sekreterare, det forekommer
forkortningar samt att spraket ibland blir alderdomligt. Protokollen har i forsta hand anvénts
for att fortydliga och exemplifiera den information som aterfinns i nykterhetsnamndernas
arsberdattelser som aterfinns i Linkopings stadsfullmaktiges protokoll. | arsberéttelserna
beskriver namnden hur de har arbetat under det gangna aret. Namnden beskriver bland annat
nykterhetstillstandet i kommunen, hur manga sammantraden de har haft och hur manga
drenden de har behandlat under ret. Arsberattelserna innehaller dven de kostnader ngmnden
har haft under aret, till exempel kostnader for interneringar samt vilka anslag de har fatt for
sitt arbete men deras totala rakenskaper gar inte att finna i stadsfullméktiges
revisionsberéttelser. | dratselkammarens uppgifter gar det att finna viss information om
beviljade anslag, statliga anslag samt till viss del vilka utgifter namnden haft. Att ga igenom
dessa skulle vara allt for tidskravande for denna uppsats omfang. Arsberattelser saknas for
aren 1917-1921 samt 1923. Ett av namndens uppdrag var just att avge en arlig berattelse Gver
sin verksamhet samt 6ver nykterhetstillstandet i kommunen. Vi har inte kunnat hitta en
forklaring pa varfor dessa saknas, men det stammer Gverens med det Pia Rosenqvist (1985)
skriver i Den svenska supen. Hon beskriver den langsamma utvecklingen av

nykterhetsndmnderna samt hur passivitet och okunnighet hos ndmndens ledamdéter hammade

4 Linképings nykterhetsndgmnds protokoll 19 maj 1919
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utvecklingen dnnu mer.® Beldgg for detta aterfinns ocksé i LinkGpings nykterhetsnamnds
protokoll, de tidigare &r mindre detaljerade och detaljrika an de senare. Vi anser anda att vi
kan fa en 6vergripande bild av hur Linkopings nykterhetsnamnd arbetade genom att
kombinera de olika kallmaterialen; protokoll fran nykterhetsnamnden, arsberattelser samt
protokoll och motioner fran stadsfullméaktige, samt genom stdd i tidigare forskning om

nykterhetsndmnder.

Bakgrund

1800-talets slut dominerades av de olika folkrorelserna. En av de mest tongivande rérelserna
som under en period organiserade stora delar av medlemmarna i riksdagen var
nykterhetsrorelsen. Nykterhet och det mattfulla drickandet ansags vara av storsta vikt for
nationen och var en viktig moralisk fraga tétt kopplad till de lutherska vérderingarna. Detta
star i kontrast till att det inte var helt ovanligt att 16ner betalades ut genom brannvin samt att
vid den har tidpunkten dracks cirka 20 liter brannvin per person.® Dryckenskap och fylleri
ansags orsaka stora sociala problem i landet och blev pa sa satt en fraga som lyftes i vara
lagstiftande insatser. De lagar om tvangsvard som fanns under den har perioden berérde
dock enbart sinnessjuka.

Synen pa fylleri och dryckenskap under 1800-talet var att det var nagot sjalvforvallat,
det vill sdga inte en sjukdom, och dérmed straffbart nér det stérde lag och ordning. Detta
visades till exempel i en debatt i riksdagen 1848 dar fragan om vard istéllet for bestraffning
for fyllerister lyftes. Lagutskottet argumenterade dock for att ’fylleri var en last som var och
en kunde avhalla sig frin om man bara ville” ” och att straff skulle fortsatta att utdémas.
Fragan om fylleri kopplades ocksa ofta till klass; fattigdom och fylleri sgs ofta som tva sidor
av samma mynt. Detta aterspeglades i debatterna i riksdagen mellan aren 1820-1870 dar
fragestallningen om underklassens farlighet lyftes:

“Underklassen uppfattades som moraliskt farlig, eftersom den ansdgs dgna sig
at kriminalitet, fylleri, otukt, olydnad, lattja, 16sdriveri etc.; ekonomiskt eftersom
den lag samhaéllet till last; socialt och politiskt eftersom den utgjorde ett hot mot
samhallets grundvalar och en fara fér bénderna och andra egendomsagande

klasser.” ®

5 Rosenqvist i Bruun & Frénberg, 1985 s. 163 ff
® Nycander 1996 s. 16

7 SOU 2004:3 Bilaga 4 5.527

8 SOU 2004:3 Bilaga 4. 5.528
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Synen pa fylleri borjade till viss del svdnga i borjan pa 1900-talet. Fran och med 1903 och tre
ar framover lades det fram motioner om att det efter en utredning skulle lagga fram forslag
till en lag som majliggjorde internering och behandling av alkoholister &ven mot deras vilja.°
Motionerna blev nedrdstade i andra kammaren med hinvisning till att ”denna lagstiftning
innebir en synnerligen fara for den enskildes frihet.” 10

1907 vécktes sa fragan pa nytt i och med en motion i bade forsta och andra
kammaren.'! Motionerna réstades igenom i bada kamrarna och samma r tillsattes
Fattigvardslagstiftningskommittén for att utreda fragan om en lag rérande internering av
alkoholister. Det gjordes fortfarande en stark koppling mellan fattigdom och fylleri, nagot
som visas genom att det var just en kommitté fran fattigvarden som fick utreda fragan. Den
nya lagen om behandling av alkoholister SFS 1913:102 tradde i kraft forst 1916, delvis pa
grund av att det forst inte fanns nagra statliga anstalter for behandling. I enlighet med den nya
lagen skulle det i varje kommun finnas en nykterhetsnamnd som ansvarade for varden av

alkoholisterna. | Linkdpings kommun upprattades en nykterhetsnamnd &r 1917.%2

Brattsystemet

Ett par ar efter nykterhetsnamndens inréttande i Linkdping etablerades i Sverige det sa
kallade motbokssystemet eller Brattsystemet ar 1919. lvan Bratt som Brattsystemet ar
uppkallat efter var en svensk lakare och politiker som under sin levnadstid var mycket aktiv
inom den svenska alkoholpolitiken. Han kom i mangt och mycket att paverka utformningen
av de strategier som Sverige beslutade om att arbeta efter for att fa bukt med
alkoholproblemen i samhéllet.™® Idérna om motbokssystemet lyftes av Bratt redan 1909 i en
artikel i Svenska Dagbladet. Han fortsatte att forespraka detta system som medlem
Fattigvardskommitén som tillsatts for att utreda ett forslag om vard av alkoholister. Bratts idé
med motbokssystemet var till skillnad fran det totalforbud som nykterhetsrorelsen
foresprakade, att det via motboken skulle ga att stavja enskilda individers alkoholkonsumtion
genom att infora restriktioner kring hur mycket alkohol en enskild individ kunde kdpa ut.
Bratt var radd att ett totalférbud kring alkohol skulle innebéra att den illegala
alkoholforsaljningen skulle véxa till oanade proportioner. Bratt sa bland annat “Sedan den
svara outhardliga konkurrenten, den legala handeln, ar lamslagen, skall den illegala handeln

® Motion AK 1903:83

10'soU 2004:3 Bilaga 4. s. 5.531

11 Motion AK 1907:140 & Motion FK 1907:15

12 Linkopings stadsfullmaktige protokoll 24 april 1917 §80
13 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s. 156
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kunna resa sig pa ett satt som vi under nuvarande forhallanden icke garna kunna bilda oss
nagon forestdillning om”.** Motbokssystemet tycks ha haft effekt, efter inférandet sjonk
fylleriforseelserna i stdderna med 70 procent och olycksfall orsakade av alkohol sjonk med
30-40 procent.®®

En annan intressant skiljelinje mellan Bratt och nykterhetsrorelsen var synen pa
tvangsinternering som verktyg. Bratt var kritiskt installd till nykterhetsrérelsen, vilken han
ansag lade alldeles for stor vikt pa internering som en ensidig 16sning pa alkoholproblemen.
Bratt och flera av hans kollegor i Svenska Lakareséllskapet ansag att man behévde arbeta
med fler metoder vid sidan av tvangsinternering. Bratt utvecklade i bérjan av 1900-talet idéer
kring hur en nykterhetsndmnd skulle kunna vara utformad. Bratt menade att man forst bor
Overvaka de individer som har alkoholproblem och férsdka hjélpa dem till ett béattre liv
genom att uppmuntra dessa till ett sundare leverne. Tvangsinterneringen skulle endast
anvandas i det fall dar évervakningsstrategin hade misslyckats. Efter att en individ hade
spenderat tid pa tvangsvardanstalt skulle 6vervakning och stod ges till dessa for att forsoka
hjélpa dem att halla sig pa banan. Bratts idéer om nykterhetsnamndernas utformade kom till
stora delar att forverkligas efter att lagen om vard av alkoholister SFS 1913:102
implementerades. Aven i den sa kallade rusdrycksforordningen fran 1917 forverkligades flera
av Bratts idéer. Utdver att faststalla nykterhetsndmndens uppdrag i att kontrollera
nykterhetstillstandet i kommunerna skapades kommunala monopol pa forséljning av alkohol.
Forordningen fastslog ocksa vilka, och pa vilka grunder en person fick ansoka om att kopa
rusdrycker.*®

Ett annat &mne som kan vara viktig att papeka i sammanhanget ar synen péa vad som
utgor missbruk och hur en person med missbruksproblem pa bésta satt bor hjélpas. Har
skiljde sig Bratts och flera av hans kollegors i syn jamfort med andra l&kare. En annan svensk
lakare vid namn Magnus Huss hade fran mitten av 1800-talet utvecklat idéen om att det gar
att se pa alkoholism som ett kroniskt sjukdomstillstand. Huss menade darfor att en total
avhallsamhet vore att foredra for de individer som hade svart att hantera sina dryckesvanor.
Kritik har ofta riktats mot Bratt och flera av hans kollegor i Svenska Lakaresallskapet for att

de inte stodde idéen om att vissa individer kanske bor avsta helt fran alkohol for att inte

14 Rosengqyist i Bruun & frénberg 1985 s. 190
15 Nycander 1996 s. 69
16 SFS 1917:340
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aterfalla i ett missbruk.’” Huss tankar om total avhallsamhet kom att aktualiseras i och med

1922 ars folkomrdstning om rusdrycksforbudet.

Forskningslage
Nagon forskning som specifikt ber6r nykterhetsnamnden i Linképing, hur de olika lagarna
har implementerats eller behandlingsmetoderna som anvandes har vi inte kunnat finna.
Nykterhetsnamnderna och den alkoholpolitik som fordes i borjan pa 1900-talet ar dock mer
valdokumenterad. Svante Nycanders bok Svenskarna och spriten — alkoholpolitik 1855-1995
(1996 2 uppl.) behandlar den svenska alkoholpolitiken mellan 1855-1995. Nycander &r
statsvetare och journalist samt tidigare chefredakttr for Dagens Nyheter och har verkat for
och skrivit om restriktiv alkoholpolitik under lang tid. I boken beskriver han bland annat
vagen fram till 1913 ars lag om vard av alkoholister samt den alkoholpolitiska rorelsen.
Nycander beskriver att det i de diskussioner som fordes var det en mer eller mindre 6ppen
eller i alla fall underforstadd forutsattning att rusdrycks eldndet var nagot som fanns inom de
lagre klasserna. Alkoholfragan sags som ett problem som aterfanns inom arbetarklassen och
Nycander beskriver hur detta synsatt gav nykterhetspolitiken pa 1900-talets borjan ett starkt
drag av klassdiskriminering. Nycander behandlar ocksa motbokssystemet samt hur
forsaljningen av alkohol allt mer monopoliserades. Aven ordningen med systembolag
beskriver Nycander som nagot klasspolitiskt. Systembolaget i Goteborg hade till exempel
fran borjan ett filantropiskt socialt syfte vid sidan av det nykterhetspolitiska. Den
ursprungliga avsikten var att nettovinsten av utskankningsrorelsen skulle anvandas till nagot
som gagnade den arbetande klassen.8

| antologin Den svenska supen — en historia om brannvin, Bratt och byrakrati (1985)
redigerad av sociologen Kettil Bruun och historikern Per Franbergs behandlas bland annat
fragor som Brattsystemet och dess administrativa kontrollerande funktioner samt kopplingen
mellan Kklass, kon och alkoholkonsumtion. Boken har ett historiskt-ekonomiskt perspektiv,
Franberg skriver bland annat i forordet att “den bild som tidigare getts av utvecklingen ofta
bortser frin de ekonomiska faktorerna som ir betydelsefulla i var fortsatta beskrivning”.1® Ett
kapitel i boken skriven av Pia Rosenqvist, institutionsledare for Nordiska ndmnden for
alkohol- och drogforskning (NAD), &r dopt till Nykterhetsndmnderna och beror bland annat

deras uppkomst och uppdrag. | kapitlet beskrivs de sma ekonomiska resurserna som

17 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s. 156157
18 Nycander 1996 s. 33-35
19 Bruun & Frénberg 1985 s. 5
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nykterhetsnamnderna hade att rora sig med vilket ofta paverkade mojligheten, eller viljan, att
internera de som hade behov av det. Kapitlet beskriver dven Bratts tankar och idéer om hur
nykterhetsnamnderna skulle utformas. Bratt ansag att nykterhetsnamnderna skulle vara
sammansatt av personer fran alla samhallsklasser. Han delade &ven upp namnderna i tva
instanser med olika uppdrag. Kommunala ndmnder skulle arbeta mot individen och en mer
overgripande namnd skulle arbeta med mer 6vergripande alkoholfragor, till exempel
forsaljning av alkohol. Den kommunala ndmndens uppdrag skulle vara att 6vervaka,
uppmuntra och stddja missbrukare samt forsoka uppfostra dem till ett sundare liv, vidta
interneringsatgarder samt att Gvervaka och stodja de som vistats pé anstalt.?° Ménga av Bratts
idéer kom att forverkligas, men inte den om tva olika nykterhetsnamnder.

1962 utgavs minnesskriften “Hundra ar under kommunalforfattningarna 1862-1962”
av Svenska Landskommunernas forbund, Svenska Landstingsforbundet och Svenska
Stadsforbundet som redigerades av fil. dr Sven Ulric Palme. Boken behandlar den
kommunala utvecklingen under hundra ar och vill belysa de olika utvecklingsdrag den
kommunala verksamheten har haft under dessa ar. Tre kapitel i boken, skrivna av August
Aman, beror nykterhetsnamndernas arbete. | Nykterhetsnamnderna och det individuella
kontrollsystemet beskriver Aman hur rusdrycksférordningen fran 1917 paverkade
nykterhetsndmndernas arbete. Namnderna och systembolagen behdvde samarbeta for att
forhindra att personer hemfallna at dryckenskap fick tillgang till alkohol. Systembolagen
ansags inte kunna kanna sitt klientel sa pass bra att de hade kdannedom om alla dessa
personer, darfor alades det nykterhetsnamnderna att 6vervaka och kontrollera dessa personer
for att sedan 1amna upplysningarna vidare till de kommunala systembolagen. Aman beskriver
vidare hur denna upplysningsverksamhet ofta upptog stor del av nd&mndernas arbetsbdrda och
att det tidigt riktades kritik fran Nykterhetsrorelsen mot detta.* Aman lyfter ocksa i kapitlet
Alkoholistlagen och kommunerna att Lakaresallskapet i samband med diskussionerna om
lagen om behandling av alkoholister protesterade kraftig mot att fattigvardsnamnderna i
kommunerna skulle fa ansvaret for vard och behandling av alkoholister. De ansag att
fattigvarden saknade den expertis som kravdes for uppdraget och kravde att sakkunniga
kommunala organ tog éver ansvaret och att de helt skulle dgna sig at att praktiskt 16sa
alkoholfragan pa sin ort samt att de skulle arbeta med forebyggande verksamhet. Det tredje

kapitlet som beror nykterhetsnamnderna ar Bilder fran arbetet i en nykterhetsnamnd. |

20 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s.159
21 Aman i Palme 1962 s. 316-317
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kapitlet presenteras ett flertal historier, likt den vi presenterar i inledningen, dar vi far folja
olika personers kontakter med nykterhetsndmnder. Kapitlet saknar dock kallhénvisningar och
vi kan darfor inte veta om det &r korrekt atergivna handelseforlopp eller om Aman har tagit
sig “artistiska friheter” och forskonat eller utelimnat delar av drendets gang. P4 grund av
detta blir kapitlet obrukbart som del i en jamférelse med Linkdpings nykterhetsndmnd.

| Inger Knobblocks avhandling Systemets langa arm - En studie av kvinnor alkohol
och kontroll i Sverige 1919-55 fran 1995 behandlas den alkoholpolitiska fragan ur ett
konsperspektiv. Knobblock beskriver att det kontrollsystem som blev verksamt i samband
med 1913 ars lag om behandling av alkoholister och 1917 ars rusdrycksforordning var
konsdiskriminerande. Systemet innebar att den som ville kdpa alkohol var tvungen att ansdka
om tillstand (det som senare blev motboken) hos sitt kommunala systembolag. Det var dock
inte en rattighet att fa kopa alkohol, ratten var framst férbehallen myndiga man. Gifta kvinnor
hade ingen mojlighet att anséka om motbok, ville de dricka alkohol var de hénvisade till
deras méans motbok. Ogifta kvinnor som ansokte om motbok granskades extra hart och fick i
manga fall avslag. Klass, kon, civilstand och inkomst var faktorer som paverkade
majligheterna att fa en motbok.?? Knobblock kopplar aven den alkoholpolitiska fragan till de
radande normerna, den ideala kvinnan skulle vara skétsam, ansvarsfull och inte dricka och
hon ansags av lagstiftarna inte heller ha ett behov av alkohol. Knappt en fjardedel av
kvinnorna éver 25 ansokte om motbok. Knobblock reflekterar Over om detta ar ett uttryck for
de radande normerna, eller om kvinnorna faktiskt var ointresserade av alkohol.? Aven om
nykterhetsrorelsen innehdll manga kvinnor sa dgdes den politiska frdgan av man och det var

mannen som styrde kvinnans tillgang till alkohol.

22 Knobblock 1995 5.93
23 jbid. s. 95
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Linkdpings nykterhetsnamnd 1917-1930

1913 &rs lag om behandling av alkoholister?* gav myndigheterna méjlighet att tvangsvarda de
personer som var hemfallna &t dryckenskap. Rekvisitet “hemfallen &t dryckenskap”
introducerades for att beteckna de personer som lagen kunde tillampas pa. Lagens forsta
paragraf faststaller pa vilka grunder en person med alkoholism kunde interneras. De skal som
angavs var: farlighet for annans personliga sékerhet eller eget liv, utsattande av hustru eller
av forsorjningsberattigat barn for néd eller uppenbar vanvard samt liggande till fattigvarden
eller familjen till last.> Som Rosenqvist?® papekar i Den svenska supen som var dock inte alla
alkoholister objekt for den nya lagen. Kopplingen mellan alkoholmissbruk och klass ansags
vara stark, alkoholmissbruket sag som en av de storsta orsakerna till de sociala problem som
fanns i arbetarklassen. Den nya lagen hade ocksa en stark samhéllsskyddande karaktar. Tva
av de tre skalen till internering som lagen anger kan kopplas till bade till klass och
samhéllsskydd; det var de vilkas dryckesvanor innebar sociala eller ekonomiska pafrestningar
pa samhallet som skulle interneras. Den valbargade alkoholisten som drack hemma medférde
inga ekonomiska pafrestningar pa samhallet och storde inte samhéllsordningen. Paragraf 16 i
lagen faststaller dven att den som var intagen pa anstalt var tvungen att arbeta under tiden den
var internerad. De intagna var tvungna “att fullgéra det arbete som ur synpunkten av en
dndamalsenlig vard alagges honom.”. De behandlande inslagen var ofta begransade och
utgjordes allt som oftast av uppfostrande samtal med anstaltens forestandare.?’

Paragraf 3 i lagen om behandling av alkoholister? faststaller att det i varje kommun
ska finnas en nykterhetsnamnd. Lagen gav dock kommunerna sjélva beslutanderatt éver hur
namnden skulle upprattas, huruvida den skulle organiseras av fattigvardsnamnden eller om en
sarskild nykterhetsnamnd skulle tillsattas. | Fattigvardkommiténs betankande fran 19142°
utvecklades det uppdrag som gavs at nykterhetsnamnderna. Utvecklingen foljde i mangt och
mycket de tankar som Ivan Bratt presenterade i tva broschyrer “Kan nykterhetsfragan losas
utan totalforbud?” fran 1909 och “Nykterhetspolitiska utvecklingslinjer” fran 1911. Att

utvecklingen féljde Bratts tankar &r inte sa forvanande da han var en av medlemmarna i

24 SFS 1913:102 §1

25 Grunderna fér internering kom senare att utokas. 1922 reviderades lagen om behandling av alkoholister (SFS
1922:324) och det blev nu enklare att internera en person som var “hemfallen at dryckenskap”. Efter
revideringen kunde en person som vid upprepade ganger blivit botfalld for fylleriforseelser bli internerad pé
alkoholistanstalt.

26 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s. 154

27 SOU 2004:3 5.535

28 SFS 1913:102 §3

29 S0U 1914:6
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Fattigvardskommitén samt var delaktig i den utredning som ledde fram bade till lagen om
behandling av alkoholister fran 1913 samt den offentliga utredningen fran 1914. De uppgifter
som gavs at kommunens nykterhetsnamnder var foljande: att évervaka nykterhetstillstandet i
kommunerna och halla férteckning 6ver personerna som avstangts fran ratten till
alkoholinkdp, att bereda arenden som ror nykterhetstillstdndet och som remitterats till
namnden fran stadsfullmaktige, att avstanga sadana som brukar rusdrycker till uppenbar
skada for sig sjalv eller andra fran inkdp av alkoholdrycker under en tid av hogst tre ar samt
att avge arlig berattelse dver sin verksamhet samt dver nykterhetstillstandet i kommunen.*° P
grund av det stora ansvar som tilldelades de kommunala nykterhetsnamnderna understrok
Bratt betydelsen av att dess ledamoter var kunniga. Ledaméterna skulle véljas av av
stadsfullméktige och pa sa satt skulle namnden representera kommunens sammanséttning.
Genom den lokala representationen hoppades lagstiftarna vinna stod at den nya lagen.®! Bratt
understrok ocksa betydelsen av att namnderna skulle vara sammansatta av personer fran alla
samhéllsklasser.

Lagen om behandling av alkoholister tradde i kraft 1 augusti 1916 och samma dag
Oppnade den forsta statliga anstalten for behandling av alkoholister. Anstalten fick dock vénta
tvd manader pa den forsta interneringen, fa nykterhetsnamnder var vid den héar tiden
verksamma.® Tvangsinternering kunde enligt lagen enbart ske pa allmén anstalt, det vill séga
statlig anstalt. De fanns sedan tidigare privata anstalter, men pa dessa kunde bara de som
behandlades frivilligt vardas. Pa de statliga anstalterna sattes en grans pa ett ar for hur lange
en alkoholist kunde tvangsvardas, perioden kunde dock i vissa fall forlangas. Aterintagningar
pa, bade statliga och privata anstalter, var dock inte ovanligt da de tidigare intagna vid
frislappandet aterfoll i dryckenskap.®* Att internera en missbrukare var dock ofta en
langdragen process. Enligt lagen om behandling av alkoholister skulle nykterhetsnamnden
innan atgarder om tvangsinternering genomfora ett antal moment. Forst skulle de forsoka
forma den som var “hemfallen at dryckenskap” att inga 1 nykterhetsférening. Namnden skulle
aven bereda honom for minskande av frestelserna till bruk av rusdrycker till exempel genom
anstallning hos lamplig person eller ombyte av verksamhet eller vistelseort.
Nykterhetsnamnden skulle ocksa se till att forsaljare av brannvin, vin eller 61 inte utlamnades

till personen Slutligen skulle de forma personen att radfraga en lakare och félja dennes

30 SOU 1914:6 §99

31 Aman i Palme 1962 s. 239

32 Rosenqvist i Brunn & Franberg 1985 s. 159, 186
33 Aman i Palme 1962 s. 241

34 50U 2004:003 s. 536
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foreskrifter eller frivilligt soka vard.®
Senare samma ar, i december 1916, lamnade Otto Andersson in en motion till
Linkopings stadsfullmaktige att i enlighet med lagen om behandling av alkoholister fran 1913
inratta en sarskild nykterhetsnamnd i Linkoping.*® Motionens motiveringar till upprattandet
av en sarskild nykterhetsndmnd tycks stdmma vél éverens med senare forskning kring
namndernas uppkomst. Ottosson skriver:
“Med undantag for de allra minsta kommunerna, torde det utan tvivel vara
lampligast, att tillsatta sarskild nykterhetsndmnd. Att denna uppfattning
allméant gjort sig gallande, framgar av det forhallandet, att redan innan lagen
tratt i kraft, hade 25 av Sveriges stader tillsatt sarskild nykterhetsnamnd. I en
stad af Linkopings storlek, dar fattigvardsstyrelsens arbetsbérda &r nog
betungande, bor det salunda icke kunna anses sasom lampligt, att denna
styrelse aven handhar det omfattande och synnerligen kravande arbete, som
enligt lagen dligger en nykterhetsnimnd. '
Vid lagens tillkomst fanns det cirka 2500 kommuner i Sverige, manga av dessa hade farre &n
1000 invanare. Detta var en bidragande orsak till den ofta langsamma utvecklingen med att
tillsatta sarskilda nykterhetsnamnder. Lagen gav dock utrymme for att fattigvardsstyrelsen
kunde ansvara for de uppdrag som alagts nykterhetsnamnderna, nagot de flesta mindre
kommuner nyttjade. Namndernas, eller fattigvardsstyrelsernas, arbetssatt tycks ocksa ha
varierat beroende pa kommunernas storlek. De stérre kommunerna tycks ha arbetat mer
preventivt an de mindre kommunerna som daremot var mer restriktiva i utlamnandet av
positiva omddmen rérande invanarnas ansdkan om att erhalla motbok.® Linkdping var for
den hér tiden en ganska stor stad tack vare den 6kade urbaniseringen och industrins tillvaxt.
1910 hade Linkoping 18 149 invanare, jamforbart med Sundsvall som ocksa hade en sarskild
nykterhetsnamnd som hade 16 854 invanare. Mellan aren 1910 och 1920 6kade dessutom
invanarantalet med 8 771 personer.3® Om de mindre kommunerna saknade b&de ekonomiska
och administrativa resurserna sa var det staderna som hade majlighet att uppratta sarskilda
nykterhetsndmnder. Rosenqvist beskriver i Den svenska supen ytterligare en orsak till att det i
just stéderna fanns ett behov av att tillsatta sarskilda nykterhetsndmnder. | stdderna fanns

generellt ett storre antal fattiga &n det fanns i landsbygdskommunerna vilket medférde att

35 SFS 1913:102 84

36 Stadsfullméktiges protokoll 24 april 1917 §80

37 Stadsfullméktiges protokoll 24 april 1917, handlingar nr 8 s.1

38 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s. 163

39 statistiska centralbyrén - Folkmangden i rikets stader 1800-1967
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fattigvardskostnaderna dkade. Detta gjorde att det blev allt for ekonomiskt betungande for
fattigvarden att ta hand om alkoholistvarden. Rent befolkningsmassigt fanns det ocksa ett
storre antal alkoholister i staderna &n pa landsbygden. Det fanns alltsa ett storre behov att av
att bek&mpa alkoholismen i stdderna och darmed ett storre behov av sérskilda
nykterhetsnamnder som bade tog sig an de ekonomiska och administrativa uppgifterna som
foljde med att behandla och kontrollera de i staden som var “hemfallna &t dryckenskap”.*

Ottossons motion om inrattandet av en sarskild nykterhetsnamnd skickades sedan till
beredningsutskottet som vande sig till fattigvarden for att inhamta forslag. Kontroll och
eventuell behandling av de som var hemfallna at dryckenskap hade fram tills dess skotts av
fattigvardsstyrelsen i Linkopings kommun. Fattigvardsstyrelsen stallde sig positiva till
Anderssons forslag om att inratta en sarskild nykterhetsnamnd da det utdkade ansvaret som
tillfallit nykterhetsnamnderna sags som for omfattande for fattigvardsstyrelsen att utféra.
Kopplingen mellan fattigdom och dryckenskap ansags dock fortfarande vara stark, varfor
fattigvardsstyrelsen menade att en eller tva av deras ledamoter borde utses till ledamot i
nykterhetsnamnden. De ansag att det var av vikt att de fick kannedom “om dt dryckenskap
hemfallen persons férhallande till fattigvarden och om hans satt att fullgéra honom
aliggande forsorjningsplikt komme nykterhetsnimnden omedelbart tillgodo ™.
Beredningsutskottet foljde fattigvardsstyrelsens forslag och i april 1917 beslutade
stadsfullmaktige om inrattandet av Linkdpings nykterhetsndmnd. Det beslutades att ndmnden
skulle besta av sju ledaméter, dar fyra av dem blev valda for en period om fyra ar och tre av
dem pa en tid pa tva ar. Den forsta namnden bestod av froken Zelma Hagberg, byggmaéstaren
Karl Johnsson, kamreraren Algot Holmblad, snickaremastaren A. Lindell, folkskollararen
Gustaf Lind, poliskommissarien Lars Halfvarsson samt forre gevérshantverkaren F.G. Borg.
Fattigvardsstyrelsens representanter blev malarméstaren A.J. Johnsson samt fabrikéren Pehr
Sandberg som sedermera blev vald till namndens forste ordforande.*! Bratts 6nskan om att
ledamaéterna skulle representera alla samhallsklasser tycks utifran ledamoternas yrkestitlar
inte ha blivit infriad i LinkOpings nykterhetsndmnd, d&ven om det fanns kvinnlig
representation i form av froken Hagberg.*2

40 Rosenqvist i Brunn & Franberg 1985 s. 163
41 stadsfullméktiges protokoll 24 april 1917 §80, handlingar nr 8:1ff.
42 stadsfullméktiges protokoll 24 april 1917 §80, handlingar nr 8:1
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Ytterligare en forordning kom att styra nykterhetsnamndernas arbete. Fattigvardkommiténs
beténkande fran 1914 1ag till stor del grund for rusdrycksforordningen fran 1917.43
Forordningen faststallde bland annat pa vilka grunder en person kunde ansoka om
utminutering av rusdrycker.** Kapitel fyra i férordningen behandlar pé vilka grunder
utminutering av alkohol far ske. For att fa kopa rusdrycker behévde personen bland annat
vara Gver 21 ar och inte vara falld for fylleri under de tva senaste aren eller andra brott under
de tre aren. Inger Knobblock beskriver i sin avhandling Systemets langa arm att det
restriktionssystem som den nya lagen utgjorde hade inbyggda klassgranser. FOr att en person
skulle fa tillgang till alkohol var denna tvungen att arbeta och tjéna en viss summa pengar.*®
Detta aterfinns i kapitel fyra paragraf 29 som fastslar att den som ansékte om utminutering
bland annat tvungen att ange yrke och boende. Rétten att fa en motbok var forbehallen de
som tjdnade pengar. Ytterligare restriktioner, kopplat till klass men &ven kon, fanns aven i
lagen, till exempel faststéller paragraf 30 att om en kvinna, eller en person utan “stadig
hemvist” ansoker om att fa kopa rusdrycker maste en sérskild préovning goras av bolaget som
innehar forsaljningsrattigheterna. | paragraf 35 i samma kapitel faststélls &ven att bolaget inte
far salja rusdrycker till en person som har fatt motboken indragen av nykterhetsnamnden.
Rusdrycksforordningen medforde att nykterhetsndmnderna fick kontroll dver motboken.
Efter att en anmalan till nykterhetsndmnden om “hemfallenhet at dryckenskap” kunde
motboken for berdrd person dras in. Ytterligare en orsak till att motboken kunde dras in var
att innehavaren hade mottagit fattigvardsunderstod. Dessa uppgifter lamnas oftast vidare av
namnden till det lokala systembolaget som da enligt paragraf 64 kunde dra in motboken.
1920 drogs 2 600 motbocker in av nykterhetsnamnderna i Sverige.“® | Linkdpings
nykterhetsnamnds protokoll fran 1920 finns ett antal noteringar av indragna motbdcker,
avslag pa ansékan om motbok eller hot om indragning av motbok. Efter en anmalan fran hans
fru angdende hans alkoholmissbruk besléts det att herr Vibergs motbok skulle dras in enligt
paragraf 35 i rusdrycksforordningen. | samma protokoll gar det ocksa att lasa om att
hamnarbetare Ostbergs motbok skulle dras in.*’

Den som ville képa alkohol pa restaurang var dven tvungen att inneha motbok och
restaurangerna hade krav pa sig att servera mat tillsammans med alkoholen. Det foll pa

nykterhetsnamnderna att kontrollera att detta mattvang och ordningen pa dessa inrattningar

43 SFS 1917:340

44 Utminutering betyder forsaljning av alkohol, begreppet kom senare att bli synonymt med motboken.
45 i Bruun & Franberg 1985 s. 88-89

46 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s. 184

47 Linképings nykterhetsnamnds protokoll 12 april 1920 §3, §4
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uppratthélls.®® I Linkopings nykterhetsnamnds protokoll &terkommer en servering vid namn
Automaten ett flertal ganger. Forsta gangen serveringen omnamns ar i april 1920 da
ndmndens ordférande efter ett styrelsemodte med det lokala systembolaget meddelar att
atgarder har tagits for att moderera Automatens vinservering. Vilka dessa atgérder ar uppges
dock inte.*® Senare samma ar aterkom Automaten i protokollen pa grund av de
missforhallanden som radde pa serveringen. Namnden beslutade att om inte dessa
missforhallanden forbattrades skulle de behéva géra en hemstallan om inskrankningar i deras
serveringsrattigheter.>® Automaten och dess missférhéallanden aterkommer i
nykterhetsndmndens protokoll under december 1920, oktober 1921 och december 1921. |
protokollet fran december har namnden slutligen beslutat om att géra en hemstallan om
inskrankning i serveringsrattigheterna.>! Nagra manader senare, i februari 1922 tycks dock
forhallandena har forbattrats. Namnden informerar om att rusdrycker inte serverades efter
klockan sex utom i samband med mat och att darigenom hade forhallandena blivit avsevart
forbattrade.>? Automaten aterkommer inte sedan i protokollen, men dess dgare kéllarmastare
Blomberg och hans nya servering Centralbuffén blir narmast en foljetong de kommande aren.
| februari 1923 gar det att lasa i namndens protokoll att det lokala systembolaget dnskar
inhamta ett yttrande angaende Centralbuffén efter att kallarmastare Blomberg har klagat pa
de restriktioner som har alagts han serveringsrattigheter. Centralbuffén fick efter klockan 6 pa
l16rdagar och helgdagar “endast i samband med mat for minst 50 6re servera 0l och pilsner,
varvid hogst 2 flaskor finge serveras till samma person”. Namnden papekar dven att en
mangd ynglingar som annu ej uppnatt 20-arsaldern pa I6rdagskvéllarna uppehélla vid
Centralbuffén ar till skada for bade sig sjalva och samhéllet. Nykterhetsnamnden menar att de
restriktioner i serveringsrattigheterna som alagts Centralbuffén bor fortsétta att gélla, de hade
ju fungerat for att forbattra ordningen och férhallandena pa herr Blombergs tidigare servering
Automaten.> | maj 1924 aterkommer Centralbuffén och dess dgare kallarmastare Blomberg i
protokollen. Det rapporteras om fortsatta missforhallanden och namnden beslutar att skicka
en framstallan till det lokala systembolagets styrelse att andra ké&llarméstare Blombergs
serveringsrittigheter till “att antingen matpriset vid utskankning av pilsnerdricka kommer att

utgdra lagst en krona per portion eller att tiderna for bierhallens 6ppethallande blir

8 SFS 1917:340 8§58

49 Linképings nykterhetsnamnds protokoll 12 april 1920 §9

%0 |ink&pings nykterhetsnamnds protokoll 4 oktober 1920 §8
®1 Linkopings nykterhetsnamnds protokoll 5 december 1921 §6
52 Linképings nykterhetsnamnds protokoll 6 februari 1922 §4
53 Linkdpings nykterhetsnamnds protokoll 27 februari 1923 §1
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densamma som gélla fér 6vriga utskankningsstallen i staden eller att till varje portion mat av
50 dre endast serveras en tredjedels liter pilsnerdricka”.>*

Enligt Rusdrycksforordningen fran 1917 var ett en av namndens uppdrag att avge
arlig berattelse Gver sin verksamhet samt hur nykterhetstillstdndet i kommunen s&g ut.>®
Arsberéttelser for Linkopings nykterhetsnamnd saknas dock for aren 1917, 1918, 1919, 1920,
1921 samt 1923. Det har i stadsfullméaktiges protokoll inte gatt att utréna nagon forklaring till
detta utdver att det innan 1920 inte fanns nagon tydlig instruktion for hur nykterhetsnamnden
skulle arbeta. Detta ger dock ingen forklaring till varfor det saknas arsberéttelse for aren
1920, 1921 samt 1923. | maj 1919 lamnade Otto Andersson, samma person som hade lamnat
in en motion om uppréattandet av en sérskild nykterhetsnamnd, in en motion om antagande av
instruktioner for stadens nykterhetsndamnd. Instruktionerna till Linképings nykterhetsndmnd
baserades pa de instruktioner som redan fanns for namnderna i Stockholm, Géteborg, Gavle,
Orebro, Eskilstuna samt Sundsvall. Motionen remitterades till nykterhetsnamnden som
granskade forslaget vid ett mote i augusti 1919. Namnden hade inga ytterligare forslag till
instruktionerna.>®

| januari 1920 antogs instruktionerna av stadsfullmaktige. Paragraf 1 slar fast att
Link6pings nykterhetsnamnd ska félja och fullgéra de uppgifter som alagts dem enligt 1913
ars lag om behandling av alkoholister samt 1917 ars forordning om forséljning av rusdrycker.
Utover dessa ataganden faststalls det i paragraf 2 att nykterhetsnamnden arligen ska lamna in
sina rakenskaper, avge berattelse for sin verksamhet samt nykterhetstillstandet i kommunen
och lamna budgetforslag till stadsfullmaktige. Enligt samma paragraf ska namnden aven
anmala till fullméktige vilka ledamoter som star pa tur att avga de ar det ar val av nya
ledamater. Paragraf 3 faststallde att nykterhetsnamnden skulle besta av atta ledamoter, till
skillnad fran sju vid namndens uppstart, samt fyra suppleanter. Det fastslogs att minst en av
de fasta ledamdterna samt minst en av suppleanterna skulle vara en kvinna. Bratts dnskan om
att ledamoterna skulle representera hela samhéllet genom att ledamaéterna valdes fran olika
samhallsklasser omnamns inte i Linkopings nykterhetsnamnds instruktioner och da de ar
baserade pa flertalet andra stader i samma eller storre storlek gar det att anta att dessa inte
heller tog hansyn till klass vid valet av ledaméter. Instruktionerna faststaller ocksa pa vilka

grunder en ledamot far saga upp sig, att minst fem ledamoter maste vara pa plats for att ett

54 Linkopings nykterhetsnamnds protokoll 13 maj 1925 §3
%5 SFS 1917:340 §64
56 Stadsfullméktiges protokoll 27 maj 1919 §122, handlingar nr 15:96
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beslut ska fattas, att protokoll ska foras vid alla méten samt hur drenden ska hanteras.®’
Information om nykterhetsndmndens férehavanden blir déarefter sparskrapad och innan 1922
ars arsberattelse aterfinns bara tva noteringar som rér namnden. Den ena ror Lars Halvfarsson
avsagelse av ledamotskap frén 19215 och den andra rér davarande ordférande David Aboms
avsagelse av ledamotskap 1922.%°

Vid den hér tiden borjade en del kritik riktas mot nykterhetsndmnderna runt om i
Sverige. Nykterhetsnamnderna hade ofta lag status, det var médosamt att sétta sig in i de
géllande lagarna och de tillampades darfor inte alltid korrekt samt att ndmnderna ofta
fungerade daligt pa grund av att kommunerna inte brydde sig om att vélja in kunnigt folk i
namnderna. Bratts dnskan om kunnigt folk i nykterhetsnamnderna tycks pa manga stallen inte
ha fatt gehor. Att det saknas bade protokoll och arsberattelser fran denna period i gor att
denna allménna kritik mot nykterhetsnd&mnderna galler &ven for Linkdpings
nykterhetsnamnd. Ytterligare kritik riktades mot namnderna pa grund av det
upplysningsarbete som de enligt 1917 ars rusdrycksforordning skulle foreta at de kommunala
systembolagen. Aman beskriver hur denna upplysningsverksamhet ofta upptog stor del av
namndernas arbetsborda och att det tidigt riktades kritik fran Nykterhetsrorelsen mot detta.
Nykterhetsrorelsen ansag att nykterhetsnamnderna “genom ett dylikt arbete i systembolagens
tjanst sjunkit ned fran sin dvervakande uppsynsstéllning till att bliva expeditionsorgan at
bolagen, varigenom namndernas auktoritet forminskades, deras viktiga arbete forsvarades
och forbundsvinnernas medverkan omdjliggjordes.”® | protokollen for Linkopings
nykterhetsndmnd kan vi vid den har tiden dven lasa om att just detta upplysningsarbete. |
protokollen fran 1920 stér det bland annat att det att “Fran Spritbolagets styrelse hade
inkommit en begaran om Nykterhetsnamndens yttrande angaende en ansékan om motbok,
som inlamnats av kdpmannen Ernst Robert Hjalmar Pettersson. Namnden besl6t att for sin
del avstyrka att motbok tilldelas sagde Pettersson. ! Lite senare samma ar stér det dven att
det “Fran Systembolaget hade inkommit en begdran om ndmndens yttrande med anledning
av ansokningar om motbok fran skomakaren Axel Fredrik Pantzar och muraren Alfons
Viktorin Jonsson, och beslét ndmnden att for sin del avstyrka bifall till bagge dessa

ansokningar. %2 Upplysningsverksamheten gentemot systembolagen var en viktig del av

57 Stadsfullméaktiges protokoll 21 januari §15, handlingar nr 3:15
%8 Stadsfullmaktiges protokoll 29 november §269

%9 stadsfullmaktiges protokoll 25 november §245
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nykterhetsnamndernas arbete, bade for det forebyggande arbetet men aven for att forhindra
att personer som redan var “hemfallna at dryckenskap” fick tillgang till alkohol. Aven
protokollen i Linkdpings nykterhetsndmnd vittnar om detta upplysningsarbete som
tidskravande. | arsherattelsen fran 1922 lagger namnden fram en 6nskan om att anstélla en
person som enbart bedriver upplysningsarbetet samt 6vervakning av de som var “hemfallna at
dryckenskap”.%® 1925 tycks nykterhetsnamnden i Linkdping ha fatt gehor for sin énskan om
att anstalla nagon som tar sig an det tidskravande 6vervakningsarbetet. Namnden blev
beviljad ett anslag & 500 kr for att aviona en ombudsman som mer regelbundet kunde
overvaka vanedrickare. Ett battre samarbete med systembolaget i kommunen blev ocksa
resultatet av denna anstéllning.54
Kritik riktades dven direkt mot lagen om vard av alkoholister, den ansags bland annat
lagga for stor vikt pa de samhallsskyddande aspekterna medan den enskilde individens behov
av vard kom i skymundan.®® 1926 lamnade Justitieutskottet fram ett forslag till atgarder mot
dryckenskap och fylleri. Utredningen kritiserade 1913 ars lag om behandling for att vara ett
“samhdllets sjalvforsvar” mot alkoholmissbruk och att de ingripande som gjordes inte var i
den enskilde personens nytta utan i samhéllets.%® Utredningen tycks ocksd kommentera den
koppling till klassdiskriminering som senare forskare tycks ha gjort (se till exempel
Knobblock, 1995 samt K. Bruun i Bruun & Franberg, 1985 s.298 ff.) i lagen om
alkoholistvard samt rusdrycksférordningen. Forfattarna till utredningen reflekterade dver att
lagen inte gick att tillimpa pé alla som var vanedrickare och “hemfallna &t dryckenskap” pa
grund av att de inte var skadliga for samhallet. Vanedrickare tordes finnas dven i andra
samhallsklasser &n bara arbetarklassen. | utredningen gar det att lasa:
“Stoder man tvangsinterneringen pd den fara eller allvarliga oldgenhet for
samhallet, som vanedrinkarens obehindrade vistelse i frihet medfor, drager
detta med sig den konsekvensen, att tvangslagen blir ur stand att traffa en del
alkoholister, som eljest skulle med framgang kunnat behandlas & anstalt,
namligen sadana, vilka icke kunna hanforas under de grupper, som samhallet
forklarar skadliga for detsamma.”
Utredningen lamnar dock fragan obesvarad och kommer inte med nagra forslag till hur dessa

vanedrickare ska kunna fa behandling. Forslaget kom till stora delar att ligga till grund for

63 Linkopings stadsfullmaktiges handlingar 1923 nr 21
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den nya lag om behandling av alkoholister som tradde i kraft 1931 (SFS 1931:233). Den nya
lagen hade storre fokus pa forebyggande och mer individanpassade insatser an tidigare men
samhallsskyddet var fortfarande av stor vikt.%® 1 och med den nya lagen kom
nykterhetsndmndernas arbetssétt att forandras.

Arsberattelser 1922-1930

Om inget annat anges ar informationen hamtad fran Linképings nykterhetsnamnds
arsberattelse som aterfinns i Linképings stadsfullmaktiges protokoll, Link6pings stadsarkiv.

Arsberéttelserna &terfinns i efterfoljande ars handlingar.

Nykterhetsnamndens arsberattelse 1922

1922 presenterar Linkopings nykterhetsnamnd for forsta gangen det lagstadgade kravet att
avge arsberéttelse for sin verksamhet samt nykterhetstillstandet i kommunen. Namnden
bestar detta ar av sex man och en kvinna och de har sammantratt vid sex tillfallen, varav ett
av dessa sammantréden var ett extrainsatt mote. 15 anmalningar har behandlats av namnden.
Gallande anmélningarna har de atgarder som namnden utfort i de flesta fall bestatt av
varningar som tilldelats skriftligt. Ibland har namnden ocksa dragit in vissa personers
motbdcker. | en del av de anmalda fallen konstaterar namnden att de sett en forbattring, men
de befarar att flera personer kan bli foremal for internering om de inte andrar sitt beteende.
Namnden har aven forbjudit 6lserveringar och stadens vardshus att servera alkohol till nagra
av de anmalda personerna. | nykterhetsnamndens protokoll kan vi lasa om nagra av dessa fall.
Skomakare Pantzar aterkommer pa flera stéllen i namndens protokoll fran 1922. Hans forsta
kontakt med ndmnden var dock redan 1920, nar ndmnden forst beslutade att undersoka
huruvida han hade ndgon motbok®® och senare samma ar inkom en ansékan om motbok.
Nykterhetsnamnden beslutade att avstyrka bifall angaende skomakare Pantzars ansokan om
motbok.”® Skomakare Pantzar dterkommer i nykterhetsnamnden protokollen igen under 1922.
| protokollet fran 7 augusti foreslas det att nagot bor goras at hans omattliga fortarande av
rusdrycker och namnden beslutar att tilldela honom en skriftlig varning.”* | oktober 1922
meddelar en av nimndens ledamdéter att skomakare Pantzar fortfarande “héngiver sig ét ett

omattligt missbruk av rusdrycker” och ndmnden beslutar att tvd av dess ledamdter ska
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uppsoka honom for att “framhélla vadan av sitt supiga levnadssitt”. Senare i samma protokoll
kan vi lasa om att nykterhetsnamnden ordférande, vid tiden David Abom, skulle gora en
framstallan till spritbolaget om indragning av motbdcker samt forbud om fértaring av alkohol
pa stadens vardshus och 6lserveringar. En av de som fick motboken indragen var skomakare
Pantzar. "2 Pantzar aterkommer darefter inte i Linkdpings nykterhetsndamnds protokoll.
Personakter fran denna period har inte bevarats och det gar darfor inte att avgora orsaken till
detta.

Nar det kommer till nykterhetstillstandet i staden uppger namnden att de inte haft
nagra fall av den allvarligaste arten. Daremot vill namnden papeka att manga personer som
setts komma ut fran uteserveringar och restauranger ar for berusade. Dessa personer borde ej
ha serverats alkohol i de mangder som utskénkts av dessa krogar och restauranger i fraga.
Namnden vill darfér paminna om att lagen inte tillater markbart berusade personer att
serveras ytterligare méangd alkohol.

Till sist skriver ndmnden att flera av deras ledamdéter inte har haft tillfalle och tid att
bedriva 6vervakningar och granskningar i den utstrdckning vilken ndmnden ansett kravts. For
att fa bukt med det problemet bér man enligt namnden troligtvis anstalla en person, som via

ersattning alaggs dessa uppgifter.

Nykterhetsnamndens arsberattelse 1923
| Linkdpings stadsfullmaktiges protokoll saknas arsberattelsen for 1923. Da
nykterhetsnamnden var alagda enligt rusdrycksfoérordningen fran 1917, samt paragraf 2 i
instruktioner for nykterhetsnamnden i Linkdping, att avge arlig berattelse for sin verksamhet
ar detta extra anmarkningsvart. Utifran nykterhetsnamndens egna protokoll samt
stadsfullméktiges protokoll gér det dock att félja namndens arbete under aret.

Det foregdende aret hade avslutats med att Linkopings nykterhetsnamnds ordférande
David Abom hade avsagt sig sin plats i namnden.”® Vid tillsattandet av den nya ndamnden
foreslog beredningsutskottet att Linkdpings nykterhetsnamnd skulle avskaffas och dess
uppgifter skulle Gvertas av fattigvardsstyrelsen. Fragan remitterades till fattigvardsstyrelsen
dé stadsfullméktige ansdg att de méaste yttra sig om saken innan négot beslut togs.’
Fattigvardsstyrelsen protesterade kraftigt mot forslaget. I Linkopings stadsfullmaktiges

handlingar finns ett utdrag ut fattigvardsstyrelsens protokoll fran 29 december 1923 bevarat

2 Linkopings nykterhetsnamnds protokoll 9 oktober 1922 §8, §10
3 Linkopings stadsfullmaktiges protokoll 25 november 1922 §245
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dar fragan diskuteras. Fattigvardsstyrelsen ansag det som mest lampligt att
nykterhetsnamnden bibehdlls da de uppgifter som styrelsen redan var alagda att utfora var sa
betungande. Fattigvardsstyrelsen hanvisade ocksa till sitt yttrande fran 1917 angaende
upprattandet av en sérskild nykterhetsndmnd dar stads storlek framfor hélls som en viktig
orsak till att Linkdping behtvde en sarskild nykterhetsndamnd. | samma handlingar finns dven
ett utdrag ur beredningsutskottets protokoll fran 12 februari 1924 dar utskottet beslutar att
lyssna till fattigvardsstyrelsen yttrande om att bibehalla en separat nykterhetsniamnd.™ |
nykterhetsnamndens protokoll fran 1923 kan vi lasa att ett forslag till arsberéattelse for
foregaende ar uppléses och godkanns.” Enligt Linkopings nykterhetsnamnds instruktioner,
paragraf 2, ska arsberattelsen for foregaende ar lamnas in till stadsfullméaktige senast 1 juni. |
protokollen for 1924 aterfinns en notering fran december som lyder att nuvarande ordférande
och sekreterare i samrad med den forre ordféranden och sekreteraren ska uppréatta en
berattelse 6ver verksamheten for 1923.77 Det finns ingen notering i protokollen om att en
arsberdttelse faktiskt att skapats och lamnats till stadsfullmaktige. Turbulensen vid arets slut
samt att det efterfoljande ar tillsattes helt nya ledamoter kan vara bidragande till att
arsberattelse for 1923 saknas.

Nykterhetsnamndens arbete gar dock att folja i deras sammantradesprotokoll.
Namnden tycks arbeta pa som under tidigare ar; bland annat delas varningar ut och personer
och alkoholftrséaljande inréttningar 6vervakas av n&mnden. Information om antal
anmalningar och arenden som namnden behandlade under aret saknas pa grund av att
diarieféringen fran den har perioden inte ar bevarad. Under 1923 hade nykterhetsnamnden
sex sammantréden varav ett var ett extrainsatt sammantréde. Det extrainsatta sammantradet
behandlade ett klagomal angaende de restriktiva atgarder som alagts Centralbuffén samt att
eventuella atgarder behovdes tas mot fru Ellen Andersson, innehavaren av ett pensionat pa
Repslagaregatan. Fru Andersson ansig vara “hemfallen at alkoholbegir”.”® P& nastkommande
mote beslutades det att hon skulle hallas under uppsikt av bland annat ledamoten fru Grahn."®
| protokollen fran juni 1923 gar det att lasa att fru Grahn har 6vervakat Ellen Andersson men
att det for tillfdllet inte behover tas ndgon atgdrd mot henne da hon “gjort allvarliga

anstrangningar att overvinna sitt spritbegér”. Nykterhetsndmnden beslutade dock att fortsdtta
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overvakningen.®® Redan i september aterkommer hon dock i protokollen igen. Vid tva
hembesok har nimndens ledamdter observerat att fru Ellen Andersson “for ett mycket
onyktert levnadssitt” och nimnden beslutade att borja vidta atgirder for internering.®* Nagon
internering blir dock aldrig aktuell for fru Andersson. Den sista noteringen i Linkdpings
nykterhetsnamnds protokoll rérande henne &r fran april 1924 dar det gar att lasa att fru
Andersson tillsammans med hennes fastman amnar att flytta till Stockholm.
Nykterhetsnamnden beslutar darfor att inte ga vidare med interneringen.®2

Fru Andersson var en av fa kvinnor som omnamns i Linkopings nykterhetsnamnds
protokoll. De flesta kvinnor som omnamns i protokollen, med ett fatal undantag, ar hustrur
som Onskar att namnden tar till atgarder mot deras makar eller hustrur som &r radda for sina
makar pa grund av deras “supiga levnadssitt”. I ett protokoll fran 1923 kan vi till exempel
lasa om fru Jonsson som anmaélde sin man, lantbrukare Jonsson bade till nykterhetsnamnden
samt polisen. Vi ett hembesok upplevde namndens ledaméter som var pa plats att hon var
angslig och radd for mannen. Att det var hustrur som ofta forekom i protokollen &r inte sa
forvanande. Enligt lagen om behandling av alkoholister var rétten att ansoka om atgéard till
nykterhetsnamnden forbehallen anhériga och myndigheter. Protokollen visar ocksa att lakare
ibland, som i fallet med lantbrukare Jonsson, tog direkt kontakt med namnden.®® En annan
orsak till att kvinnor sallan forekom i protokollen &r de restriktioner som
rusdrycksforordningen fran 1917 anger - det var svarare for kvinnor, framst ogifta, att fa
motbok och gifta kvinnor var hénvisade till sin mans motbok. Utan motbok begransades
kvinnans tillgang till alkohol. De radande normerna gjorde ocksa gallande att kvinnor inte
skulle dricka alkohol .8 Skillnaden mellan konen blir tydlig om en jamforelse pa innehavet av
motbok gors, mellan 5-11 procent av kvinnorna hade en motbok medan siffran for mannen
dar mellan 60—77 procent av ménnen var innehavare en motbok. Mangden alkohol som
kvinnorna kunde fa ut via sin motbok begransades ofta ocksa, 1920 hade 77 procent av de
kvinnliga motboksinnehavarna begransad kopratt och 1925 hade siffran stigit till 98

procent.®
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Nykterhetsnamndens arsberattelse 1924

Efter nedslag i nykterhetsnamndens arsberéttelse gallande ar 1924 hittar vi att det i februari
manad, vid stadsfullmaktiges sammantrade, tillsattes helt nya ledaméter pa samtliga poster i
nykterhetsnamnden i Linkoping. Vid stadsfullméktiges februarisammantrade samma ar
offentliggjorde ocksa fattigvardsstyrelsen att de inte kunde ata sig nagot av det arbete som nu
nykterhetsndmnden ansvarade for. Nykterhetsndmndens nya ledamdoter holl darefter sitt forsta
sammantrade den 10 mars nastkommande manad. Dérefter samlades nykterhetsnamnden
varje manad utéver sommarmanaderna juni och augusti. | arsherattelsen klargors aven att
man gick ut i de lokala tidningarna med adress och telefonnummer till nykterhetsndmndens
ordforande. Detta marknadsfordes sa att invanarna visste vad de skulle vanda sig ifall de ville
gOra en anmalan.

Under arets gang hanteras 60 arenden, varav ett av dessa arenden slutade i internering.
Interneringarna var kostsamma och stadsfullméktige beviljade ett anslag pa 1 100 kr. Att
bedriva behandling av personer “hemfallna at dryckenskap” var kostsamt och Rosenqvist
beskriver i Den svenska supen att kommunerna hade ofta sma ekonomiska resurser att réra
sig med. 1913 bildades den statliga Rusdrycksmedelsfonden som bland annat skulle ge anslag
at kommunerna for att finansiera interneringen samt som stod i det kommunala
nykterhetsarbetet. De anslag som betalades ut var dock ofta sma jamfort med de totala
kostnaderna som de kommunala nykterhetsnamnderna hade. Stockholms nykterhetsnamnds
totala omkostnader var till exempel ett ar 133 000 kr medan det statliga anslaget endast var
700 kr. Av dessa kostnader gick ndrmare 30 % till att bekosta internering. Linkopings
nykterhetsnamnds rakenskaper och darmed utgifter och totala anslag gar inte att finna i
Link6pings stadsfullméktiges uppskrift dver utgifter och inkomster. For detta ar tycks det inte
heller finnas nagra statliga anslag till nykterhetsnamnden. De statliga alkoholistanstalterna
som det var majligt att skicka tvangsinterneringar till var till viss del subventionerade men
den stora kostnaden hamnade ofta pa kommunerna i alla fall. Runt 1920 uppgick kostnaden
for en internering till 1 kr/dygn. Tvangsinterneringen kunde ocksa medféra andra kostnader
for kommunen. Aven om det var arbetstvang pa anstalterna tjanade inte de intagna nagra
storre summor och kommunerna kunde darfor tvingas betala ut fattigvardsunderstod till den
intagnes familj.2

| ovan namnda fall beh6vde personen i fraga inte avsitta hela sin interneringstid.

Lagen gav utrymme for tidigare frigivning om den intagne kunde antas leva ett nyktert och
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ordentligt liv efter interneringen.®” Nykterhetsnamnden uttryckte ocksa att interneringen
endast avses att anvandas i nodfall och att hot om internering ofta ar sa pass avskrackande att
det manga ganger racker for att andra ett beteende. Under aret var det sju personer som stod
under 6vervakning av namnden och att ett 40-tal personer hade tilldelats en varning.
Protokollet fran april 1924 beréattar om ett stort antal personer som tilldelats varningar for ett
onyktert levnadssétt. De orsaker som foreligger varningarna ar bland annat arresteringar av
polisen, boter for fylleriforseelser, misstanke om olovlig forséljning av rusdrycker samt att i
“onyktert tillstdnd visat sig brutal och svar”. Gemensamt for de som har tilldelats varningar ar
att de tillhor arbetarklassen. Vid ansokan om motbok skulle bland annat yrke anges och yrken
ar nagot som ocksa registreras i nykterhetsnamndens protokoll. Bland de som har fatt
varningar tilldelade aterfinns bland annat arbetare, skomakeriarbetare, bageriarbetare,
garveriarbetare och platslagare.®8 Samma maonster gér att se vid de varningar som delades ut i
oktober samma ar. Bland dessa personer aterfanns bland annat slakteriarbetare, lumpsamlare
och arbetare.®® | &rsberattelsen namns att de varningar som utdelas i flera fall haft goda
resultat, men inga exempel pa for vilka personer detta galler namns. Namnden papekar aven
att det i flera fall ocksa hade behdvts Gvervakning men det anges inte for hur manga personer
detta galler. Att det inte anges nagra precisa siffror dar det redovisas statistik 6ver hur
lyckosamma nykterhetsnamndens arbetsmetoder var i de olika fallen forsvarar méjligheten att
tolka hur effektiva de olika metoderna egentligen var.

| arsherattelsen anger nykterhetsnamnden att deras resurser ar undermaliga for att
kunna bedriva évervakning i alla de fall dar de 6nskar genomfora en sadan atgard. Det
framgar ocksa att det gjorts ett anslag till stadsfullméaktige dar man dnskar anstélla en person,
vilken kan hjélpa ndamnden att bedriva upplysnings- och évervakningsverksamhet i storre
skala for att kunna técka det behov som ndmnden anser vara ngdvéandigt i sammanhanget.
Forutom den individuella 6vervakningen av enskilda individer foreslar namnden att en sadan
person ocksa skulle kunna bedriva en slags allman 6vervakning av Linkdpings
nykterhetstillstand. Namnden argumenterar ocksa for att en sadan anstéllning skulle vara till
hjalp i det polisidra arbetet med att faststélla vilka som ligger bakom den illegala
forséaljningen.

Nykterhetsnamnden yttrar sig ocksa kring hur det ser med det allmanna

nykterhetstillstandet i LinkOping. | yttrandet bedomer namnden att de inte ser nagon
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forbattring jamfort med foregdende ar gallande detta. Snarare anser de att tillstandet i staden
har forsamrats en aning. Vidare beskrivs att illegal alkoholforsaljning pagar i stor
utstrackning. De personer som fatt sina motbocker indragna verkar inte ha nagra svarigheter
att komma 6ver alkohol om de sa énskar, da de flesta som doms for fylleri inte heller har
motbdcker. Namnden riktar sedan en viss kritik mot polismyndigheten, vilka de menar borde
rikta storre uppmarksamhet mot den illegala forséljningen av alkohol i staden.
Nykterhetsnamnden framfor dven ett onskemal om att man i Linkoping ska implementera det
sa kallade Sundsvallssystemet. Sundsvallssystemet innebar att kommunen évertog kontrollen
av olférséljningen och att de som ville salja 6l var tvungen att ansoka om tillstand.

| slutet av aret beviljade stadsfullméktige ett anslag & 100 kr for att kunna anordna ett

foredrag med professor Alfred Petrén. Foredraget kom att genomforas 1925.%

Nykterhetsnamnden arsberattelse 1925

1925 sker vissa forandringar i nykterhetsndmndens arbetssétt bland annat traffas nu
namndens ledamater varje manad, d&ven under sommarmanaderna. Antal drenden har ocksa
stigit fran 60 till 70. De flesta drenden har sasom tidigare inneburit att varningar har tilldelats.
De varningar som tilldelats har i de flesta fall gjorts skriftligt. | ett av de fall dar varning
tilldelats har det gjorts muntligt. Namnden fortsétter havda att varningarna har gett goda
resultat. Precis som foregaende ar star sju personer under 6vervakning. Nytt ar emellertid att
tva av dessa fall, av namnden, ansetts sa pass allvarliga att man har gjort forberedelser for
internering.

Nykterhetsndmnden informerar om att en internerad person nu har frislappts och
kommit hem fran anstalten. Denna person frigavs den 14 september fran vardhemmet
Alvgarden i Hedemora. Namnden uppger sedan att denna person har skott sig mycket vl och
helt utan anmarkningar sedan han kommit tillbaka ut i det civila. Att personen har skétt sig
val sedan aterkomsten till Linképing bedomer namnden vara av ett tecken pa en lyckad
internering.

Stadsfullméktige beviljade i slutet av 1924 anslag for att en foreldsare skulle komma
till namnden. Foredragshallaren var professor Alfred Petrén. Foredraget var en del av det
upplysningsarbete som fordes under mitten av 1920-talet. Utdver dessa féredrag som
anordnades pa initiativ av nykterhetsnamnden anordnades under 1925 ett stort antal

upplysningskurser i statlig regi. Under aret anordnade staten 31 kurser i totalt 1355 namnder.

9 Linképings nykterhetsnamnds protokoll 9 december 1924 §5
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Satsningen pa dessa upplysningskurser kom av att den kritik som riktats mot
nykterhetsnamnderna. Nykterhetsnamndernas varierande och laga aktivitet ansags bero pa
okunnighet, men ocksa oféretagsamhet och en brist pa forstaelse for de uppgifter som alagts
namnderna.®* Upplysningsarbetet blev en viktig del i att forsakra och forstarka kvalitén pa
arbetet nykterhetsndmnderna utférde.

Nytt for i ar ar att namnden upprattat en svartlista pa 75 personer som samtliga har fatt
sina motbocker indragna. Svartlistan gick sedan ut till stadens samtliga 6lutsk&nknings- och
avhamtningsplatser, vilka uppmuntrats till att varken salja eller servera dessa personer.
Namnden beskriver sedan att den sa kallade svartlistan gett ett tillsynes gott resultat. Dock
tror de att resultatet hade kunnat varit &nnu godare om de som innehar rétten att sélja pilsner
ar noggrannare med att folja namndens uppmaningar om vem som ska tillatas serveras och
kdpa pilsnerdricka.

| arsberattelsen laser vi ocksa att namndens 6nskemal om att tillsatta en ombudsman
for att bedriva 6vervakning i storre omfattning har beviljats av stadsfullméktige. Namnden
anser att tillsattandet av denna ombudsman &r skalet till att de tva personer som mojligen
skulle interneras slapp internering.

Nykterhetsnamnden faller dven detta ar en kommentar kring hur det ser pa det
allmanna nykterhetstillstdndet i Linkoping. Tillstdndet ansags i stort sett vara oférandrat
jamfort med tidigare ar. Dock anser namnden att ungdomsfylleriet blivit nagot storre och att
det verkar korrelera med motboksfusket. Enligt namnden styrks denna tolkning av den
nytillsatta ombudsmannen som gjort liknande observationer. Namnden vander sig sedan till
polisen och rader dem att inrikta sig mer pa de som olagligt forser ungdomar med alkohol.
Den information som ndmnden tagit del av via samtal med 6vervakade personer, antyder att
stora delar av den illegala alkoholen harstammar fran landsbygden. Om poliser riktar delar av
sina resurser i den riktningen tror namnden att det gar att minska problematiken med

motboksfusk och ungdomsfylleri.

Nykterhetsnamnden arsberattelse 1926

Ar 1926 haller nykterhetsnamnden i elva méten och behandlar dar ett 70-tal drenden under
arets lopp. Tva interneringar genomfors och ett fall dar namnden vidtar forberedande atgarder
for internering forekommer. Namnden har tagit del av 40 anmalningar varav 19 resulterat i

varning. En andring fran foregaende ar &r att majoriteten av de varningar som namnden utfor,

91 Rosenqvist i Bruun & Franberg 1985 s. 167
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nu gors muntligt istallet for skriftligt, vilket tidigare varit fallet. De flesta av varningarna har
ocksa utdelats av namndens ombud. Namnden upprepar dven detta ar att varningarna tycks ha
goda resultat. Namnden framhaller dartill, att ombudsmannens viktigaste uppgift utéver att
utdela varningar, ar att dgna sig at 6vervakning av anmalda alkoholister. Namnden och
ombudsmannen meddelar att den arbetat med 20 6vervakningar under aret. Overvakningarna
faststéller namnd och ombudsman i majoriteten av fallen givit upphov till en positiv
utveckling hos personerna i fraga, vilka darfor, i flera situationer kunnat undga strangare
atgarder.

Nykterhetsnamnden sager sig under det gangna aret ha forbattrat samarbetet med
stadens olstugor. Olstugorna har i storre grad &n tidigare undvikit att servera de namnden
anser vara de mest 6kanda pilsnerdrickarna, vilket bidragit till ett forbattrat
nykterhetstillstand i staden. Daremot anser namnden att d&ven om de ser positiva forandringar
pa flera plan, tyvarr motvagdes dessa framgangar av att flera avhamtningsstéllen inte foljt
namndens anvisningar sasom de borde.

Anmarkningsvart detta ar ar att namnden anda anser det allménna
nykterhetstillstandet en aning forbattrat i staden pa grund av att fylleriforseelserna de senaste
tre aren har minskat i antal. Namnden havdar dock att ungdomsfylleriet ar det stora problemet
som kvarstar. Namnden uppmanar, kopplat till ungdomsfylleriet, att polisen fortsatt riktar
uppmarksambhet at den illegala langningen av rusdrycker. Den illegala langningen av
rusdrycker och fusket med motbdcker var dock inte forbehallet ungdomen. I namndens
protokoll fran februari 1926 gar det att lasa att kopparslagaren Lindqvist pa grund av sitt
missbruk blivit avstangd fran att kopa alkohol pa stadens serverings och utskankningsstallen.
Efter ombudsmannens undersokningar kom det ocksa till namndens kannedom att tva andra
personer med hjalp av sina motbdcker har kopt ut alkohol till kopparslagaren Lindgvist.
Namnden beslot att anmala dessa personer till Linkdpings allménna &klagare.%

Detta ar valde namnden ocksa att betala for en konferens som anordnades av
Centralforbundet for nykterhetsundervisning. Vid konferensen togs initiativet att bilda en
sammanslutning av nykterhetsnamnderna i Ostergotland. Darefter bildades Ostergétlands
lans-nykterhetsnamndsférening dar Linkopings nykterhetsndmnd ingick.

Nykterhetsnamnden véljer dven att papeka att deras samarbete med Systembolaget
fungerat val under aret och att Systembolaget har f6ljt de anvisningar som namnden
foreslagit. Namndens ordfoérande har &ven deltagit vid flera av Systembolagets

92 Linképings nykterhetsnamnds protokoll 9 februari 1926 §2, §3
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sammankomster. Namnden valjer ocksa att framfora att deras arbete inte alltid nar ett 6nskat
resultat. Detta menar namnden beror pa att flera anméalningar kommer in for sent nér atgarder
egentligen hade behdvts séttas in langt tidigare. Namnden héavdar ocksa att de i flera fall har
varit daligt informerade av andra myndigheter i staden. Namnden foreslar darfor att andra

myndigheter i fler &renden konsulterar namnden for att se om denna behdvts kopplas in.

Nykterhetsnamnden arsberattelse 1927

Detta ar har namnden traffats elva gangar och under érets gang har de behandlat ett 70-tal
arenden. Namnden har fatt in 50 anmalningar dar 26 har resulterat i en varning. De flesta av
varningarna ar tilldelade muntligt av ombudsmannen. Under aret har fem personer har
internerats, varav tva av dessa har bekostat interneringen sjélva. En av de som
tvangsinternerades detta ar var arbetaren Justus Valter Nystrém. Hans forsta kontakt med
nykterhetsndmnden tycks vara i oktober 1924 nar han tilldelades en varning for sitt supiga
leverne.®® Arbetare Nystrom &terkommer i nykterhetsnamndens protokoll i mars 1927 efter
att en anmalan angaende hans synnerligen daliga och supiga levnadssétt. Protokollen berattar
att han dr ogift, bor hos sina foraldrar och att han inte klarar av att sk6ta nagot arbete pa
grund av sitt alkoholmissbruk. Nykterhetsndmnden beslutade darfor att arbetare Nystrom
skulle foras upp pa svartlistan samt dvervakas av ombudsmannen.®* Nasta ménad menar
namnden att han uppfyller ett av de krav som i lagen om behandling av alkoholister stalls for
tvangsinternering, han utgor en fara for bade sig sjalv och sina anhériga. Namnden hade
mottagit ett lakarintyg som starkte Nystroms behov av vard pa anstalt och han
tvangsinternerades darefter pa anstalten Wenngarn.®® Arsberattelsen beréttar vidare om att en
person som beviljats permission under interneringen, anger ndmnden hade brutit mot
permissonsreglerna och blivit aterford till anstalten. Namnden uppger att i dvrigt sa verkar
arbetet pa anstalterna fungera val. | tva fall har namnden valt att forbereda for internering,
men da personerna i fraga skarpt sitt beteende har interneringen gatt att undvika.

Den hos namnden tillsatta ombudsmannen har i fortsatt utstrackning jobbat mestadels
med det namnden kallar for vervakning. Overvakningen verkar enligt namndens olika
atgarder, vara den som tillsynes ger béasta resultat. Ett av de dilemman som uppstatt under
Overvakningsarbetet har varit att hitta jobb till de 6vervakade. Har utlyser namnden att de

garna valkomnar ett storre stod hos stadens olika arbetsgivare.

93 Linkdpings nykterhetsnamnds protokoll 14 oktober 1924 §11
94 Linkdpings nykterhetsnamnds protokoll 8 mars 1927 §4
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Under aret beviljades en ny oktroj dar motboksaldern fastslogs till 25 ar. Oktrojen
fastslar ocksa att restauranger endast far servera alkoholhaltig dryck om vederbérande hunnit
fylla 21 ar, tidigare var aldern 18 ar. Vidare maste nu ocksa 6lstugorna stanga klockan sju
istallet for tio p& vardagar. Atgédrden att stanga dlstugorna tidigare, uppger
nykterhetsnamnden redan bidragit till ett battre forhallande i staden. Nykterhetsnamnden
framfora i arsberéattelsen sitt missnoje 6ver att de inte radfragats nar man skapade oktrojen.
Dock har namnden i vissa fall kunnat paverka premisserna i oktrojen genom att samarbeta
med enskilda stadsfullmaktigeledamoter. Under dret invande sig nykterhetsnamnden mot att
Lansstyrelsen upphavt ett beslut angaende de tider for alkoholutskankning som
Stadsfullméktige hade fastslagit. Namnden véljer i samband med detta beslut av
Lansstyrelsen att framfora ett klagomal hos Kungl. Maj: t.

Nykterhetsnamnden vénder sig ocksa till rattsinnehavarna for alkoholservering.
Namnden uppmanar dessa att kontrollera sig sjalva sa att alla deras anstallda foljer lagen.
Vidare anser namnden att stadens nykterhetstillstand i allménhet ej har forsamrats jamfort
med foregaende ar. Daremot papekar namnden att problemet med ungdomar under 20 ar som
dricker fortfarande kvarstar, vilket namnden menar pekar pa att den olagliga
alkoholférsaljningen fortfarande ar relativt stor. Namnden uppmanar darfér att de som har
kédnnedom om olaglig alkoholforséljning anmaler detta. Namnden véljer &ven att tacka for det
fungerande samarbetet med Systembolaget dar de f6ljt anvisningarna om att inte salja till, av
namnden, utpekade alkoholister. Slutligen véljer namnden att framfora 6nskemalet att alla
arenden som berdr nykterhetstillstandet i samhallet kommer namnden till kanna, sa att de far
chans att yttra sig. Detta menar namnden &r viktigt, for att de som myndighet har fatt

uppgiften att dvervaka nykterhetstillstandet i samhéllet.

Nykterhetsnamnden arsberattelse 1928

Namnden har sammantrétt vid elva tillfallen och dven detta ar har ett 70-tal drenden
bearbetats av namnden. Av 46 inkomna anmélningar har namnden utdelat en varning i 43
fall. Ombudsmannen fortsatter vara den som alaggs utfora de flesta av varningarna genom att
formedla dessa muntligt. Vissa av de fall som lett till varning har medfort att de berorda
personerna i fraga gatt med i en nykterhetsforening. Namnden talar om att de haft sju
interneringar dér tva av dessa har skett under tvang. Tre av de internerade personerna har
varit ute pa forsokspermission och fyra av dem ar kvarvarande pa anstalt. | fyra fall under

aret har namnden vidtagit forberedande atgarder for internering, men inga av dessa fyra fall
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fortskred i den riktningen att en sadan atgard blev nodvandig. Ombudsmannens arbete
beskrivs vara det samma som foregaende ar och ger enligt namnden fortsatt goda resultat.
Namnden uppger att de har stora utmaningar med att finna arbete at flera av namndens
overvakade personer trots att de har varit i kontakt med manga arbetsgivare. Namnden
hoppas ocksa att de far hjalp fran arbetsformedlingen med att hitta sysselsattning at dessa
personer.

Problematiken fran tidigare ar med ungdomsfylleri kvarstar. Oktrojen fran foregaende
ar hade hojt motboksaldern till 25 ar och att restauranger endast fick servera alkoholhaltig
dryck till personer dver 21 ar. Gardskarlen Axel Fredrik Svensson anméldes till
nykterhetsnamnden i borjan av 1928. Fadern kréaver att namnden ska ingripa da hans son vid
upprepade tillfallen hade kommit hem starkt berusad samt en gang varit anhallen for fylleri.
Gardskarlen Svensson var vid anmélan 19 ar gammal och var da aven enligt
rusdrycksférordningen for ung for att inneha motbok.% Namnden anser tyder pé att
smyghandel och motboksfusk fortfarande forsiggar. Namnden skriver darefter ett brev till
magistraten och ber om hjalp for att bek&mpa smyghandeln i staden. Namnden ké&nner
emellertid inte till om magistraten har vidtagit nagra sarskilda atgarder i saken. | 6vrigt anser
namnden att nykterhetstillstandet i Linkoping ar oférandrat. Namnden papekar att d&ven om
fylleriforseelserna minskat nagot i Linkdping och évriga Sverige under aret sa ar det i sa pass
liten grad att det inte méarks av. Andra nykterhetsndmnder runt om i Sverige tycks ha haft en
nagot ljusare bild av hur nykterhetstillstandet utvecklats. 1928 genomférde
rusdryckslagstiftningsrevisionen en rundfragning till landets nykterhetsnamnder angaende
hur de bedémde nykterhetslaget. En majoritet av ndmnderna menade att laget hade forbattrats
och de tillskrev den nya lagstiftningen samt motbokssystemet fortjansten. Ndmnderna uppgav
en annan bidragande orsak till det forbattrade nykterhetslaget, ndmligen att det numera
ansags vara vanhedrande att upptrada berusad.®’

Samarbetet med Systembolaget uppger namnden har fungerat val aven detta ar.
Forséljningen via restauranger och dlstugor har ocksa fungerat val. Vid ett tillfalle har anda
en av olstugornas agare varnats och blivit uppmanad till att halla battre koll pa vilka som
serverats alkohol. | denna arsheréattelse gér namnden en védjan genom att vanda sig till

stadens myndigheter att eventuellt skarpa bestdmmelserna kring utskankningsrattigheter for

9 Linkdpings nykterhetsnamnds protokoll 10 januari 1928 §
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att skapa ett storre engagemang hos rattighetsinnehavarna. Namnden anger ocksa att de har

inlett samtal med ett antal bryggerier for att forbattra fornallandena kring 6lhandeln.

Nykterhetsnamnden arsberattelse 1929

Detta ar har namnden samlats 15 ganger och har under aret arbetat med ett 90-tal arenden. 30
personer har till ndmnden anmalts och samtliga av dessa personer har tilldelats en varning.
Nykterhetsnamnden papekar att de gor ett gott arbete genom sin dvervakning och att flera av
de anmélda personerna ocksa anslutit sig till olika nykterhetsféreningar efter namndens
patryckningar. Lansstyrelsen har ocksa beviljat namnden i fyra fall om internering. En av
dessa fyra personer, skérpte sitt leverne och undkom déarfor internering. Av de 6vriga tre har
tva av dessa kunnat skrivas ut och har sedan dess inte fatt ndgon anmarkning, men i det
kvarvarande fallet har anstaltsvistelsen misslyckats uppger ndamnden. Nykterhetsnamnden
beskriver ocksa att de har haft fortsatta svarigheter med att hitta anstallning at de personer
som tidigare hanterats av namnden. Namnden séger att det finns en fara i att de som inte
hittar jobb I6per stor risk att falla tillbaka i missbruk.

Vad géller nykterhetstillstandet rapporterar namnden att de inte ser nagon storre
forandring med foregaende ar. Fylleriférseelserna har visserligen 6kat, men dock inte i sadan
skala att namnden anser att man bor dra nagra sarskilda slutsatser. Namnden anger sedan att
ungdomar anhallna for fylleri har minskat fran 33 till 25 jamfort med aret innan, men dven
detta anser namnden kan bero pa tillfalligheter. Betraffande ett antal polisrapporter som
namnden tagit del av, uppger ndmnden att vissa ungdomar fatt i sig anda upp till 35 halvor
pilsner. 1 och med detta uppmuntrar ndmnden att man ser éver hur élférséljningen gar till, for
att eventuellt kunna vidta atgarder betraffande hur den sker. Namnden vidhaller att de i tva
fall vidtagit atgarder gentemot 6lforséljare och pa det viset lyckats forbattra situationen.

Samarbetet med Systembolaget fortsatter n&mnden att beskriva som synnerligen gott.
Namnden fortaljer sedan att stadsfullmaktige beslutat att alltid fraga innan sadan ansokning
gores, skall namnden inhdmta noggranna upplysningar om ifrdgavarande person samt, darest
ej uppenbarligen utsikt saknas att utan tvang aterfora honom till ett nyktert och ordentlig liv,
vidtaga harfor lampade atgarder, sasom att séka 1) forma honom att inga i
nykterhetsforening; 2) bereda honom, fér minskande av frestelserna till bruk av rusdrycker,
anstallning hos lamplig person eller ombyte av verksamhet eller vistelseort; 3) utverka hos
forsaljare av brannvin, vin eller 6l, att sadana drycker ej utlamnas till honom; 4) forma

honom att radfraga lakare och félja dennes foreskrifter eller att frivilligt soka vard a lamplig
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anstalt. Namnden om ett yttrande gallande fragor som rér handel med rusdrycker och pilsner.
Néamnden glader sig 6ver stadsfullmaktiges beslut som de menar ger dem storre inflytande

och mojlighet att uppfylla sin uppgift.

Nykterhetsnamnden arsberattelse 1930

Detta ar traffades namnden tolv ganger. Namnden har gatt igenom 80 fall och fatt in 21 nya
anmalningar. Rorande tre av anméalningarna uppger namnden att de inte har kunnat ga vidare
pa grund av att alkoholistlagen inte varit géllande i de fallen. Resterande 18 anmalningar har
resulterat i varning. Varningarna har tilldelats via ombudsmannen, men ocksa skriftligt och
vid fyra tillfallen har vissa blivit inkallade till namnden for att mota en varning pa plats. En
del av varningarna har resulterat i 6vervakning. | vissa fall har anmalda personer ifraga ocksa
anslutit sig till nykterhetsférening. Namnden anser rérande atgéarderna, évervakning och
varning, att dessa tva atgarder fungerat val. | majoriteten av fallen har det efter en tid gatt att
urskilja en forbattring gallande dryckesvanor, och val av umgangeskrets. Under aret
internerades fyra personer, vilka frivilligt gick med pa att interneras. En av de som frivilligt
lat sig interneras var slaktaren Karl Oskar Nordstrom som internerades i mars efter att
lakarintyg inlamnats till namnden.®® Av de personer vilka kommit ut fran anstalt uppger
namnden att blott en person har aterfallit i missbruk. De 6vriga har klarat sig utan
anmarkning. Problemet med att hitta jobb at de som kommit ut fran anstalt uppger namnden
ar nastintill omojligt pa grund av den hoga arbetslosheten som for tillfallet rader. Namnden
uppger ocksa att de uppfattar flera arbetsgivare som osakra éver att anstalla ndgon som
kommit ut fran alkoholistanstalt. Namnden finner det sorgligt att flera som kommer ut fran
alkoholistvarden faller tillbaka i sitt supande nar de inte hittar nagot jobb.

Néamnden har i 20 fall blivit ombedda av Lansstyrelsen och kommunala myndigheter
att falla yttrande i fragor rérande handeln med alkohol. Dessa fall har bland annat handlat om
systembolaget oktroj och utskankningsrattigheter. Namnden har ocksa, vid yttrande,
foreslagit att man ska dra in dgarnas utskankningsrattigheter. Detta fick ocksa genomslag, da
stadsfullmaktige sag till att sa blev fallet.

| arsherattelsen beskriver namnden i vanlig ordning hur de ser pa nykterhetstillstandet
i staden och rorande detta ser ndmnden ingen sarskild fordndring. Daremot noterar ndmnden
att fylleriforseelserna har minskat fran 228 det foregaende aret till 143 detta ar. Dock anser

sig namnden inte kunna dra nagra sérskilda slutsatser kring detta. Namnden uppger att i 88

98 Linkdpings nykterhetsnamnds protokoll 11 mars 1930 §3
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fall av de 143 fylleriforseelserna ar dessa begangna av folk som &r bosatta utanfor staden.

Namnden tycker ocksa att man ska se dver handeln géllande avhamtning pa grund av
att det kommit namnden till k&nna, att de vilka ndmnden beskriver som mindervardiga
individer fatt tag i alkohol den végen. Situationen géllande ungdomsfylleriet fortaljer
namnden vara oforandrad, da antal ungdomar med fylleriforseelser ligger pa ungefar samma
niva som tidigare. Olagligt forvarvad motbokssprit anser namnden i de flesta fall forklarar
varifran ungdomarna, démda for fylleri, fatt tag i sin alkohol. De har &ven varit i kontakt med
polisen géllande folk som koper ut alkohol till yngre. Problemen med att ungdomar och
mindervardiga personer far tag pa alkohol pa andra vagar aterfanns inte enkom i Linkoping.
Overlatelser av motbdcker, motbokssprit och forfalskning av motbdcker var ett utbrett
problem.®® I nykterhetsnamndens protokoll gér det att lasa Henning Edvard Andersson som
olagligen anvande hans brors motbok for spritinkdp i Sk&nninge. Namnden i Skanninge
beslutade darfor att kontakta dess motsvarighet i Skénninge for att rekommendera att
motboken for brodern drogs in.2% Det anses dven vara ett problem att ménga landsbor aker in
till staden, sarskilt pa torsdagar och lockar andra till att kopa alkohol &t dem. Namnden vill
foresla att polisen som har svart att fa bukt med problemet tillsatter sarskild polis for att
utfora spaning. Genom detta hoppas namnden att man ska kunna fa tag i de mest 6kanda
langarna.

Samarbetet med Systembolaget uppger ndmnden ar fortsatt gott och Systembolaget
underlattar manga ganger namndens arbete. Nykterhetsnamnden valjer till sist att papeka att
det vore bra om allméanheten ocksa hjalper till i namndens arbete. Namnden beskriver att
anhoriga manga ganger vantar for lange med att anmala. Darfor menar namnden att
allmanheten och folk runt omkring de anhériga ocksa bor géra en anmaélan till nAmnden om
det kravs. Namnden beréattar aven att de eventuellt kommer fa utkade arbetsuppgifter till

nasta ar, da de ska bevilja de korkort som utfardats i Linkoping.

% Bjér i Bruun & Frénberg 1985 s. 195
100 |_inképings nykterhetsndgmnds protokoll 2 juni 1930 §3
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Nykterhetsndmnden i siffror

Siffror i Nykterhetsndmndens arsberattelser

100

80 //‘\_
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0 b
1922 1924 1925 1926 1927 1928 1929 1930
Artal

Antal samantriden = Anital drenden

Antal anmalringar Antal overvakningar

i rital forberedda interneringar s=—fntal genomforda interneringar

Tabellen ar en sammanstélining 6ver de uppgifter som aterfinns i nykterhetsnamndens
arsberattelser. Da arsherattelse saknas for 1923 ar detta ar inte med i tabellen. Tabellen visar
nagra av de uppgifter som nykterhetsnamnden i Linkoping utférde.

| tabellen kan vi bland annat se att antalet sammantraden 6kade kraftigt fran att
arsberdattelserna tar sin start 1922 fram till denna undersoknings slut 1930. Antalet
dvervakningar stiger dven de for att sedan g ned 1928. Arsberittelserna fortaljer inte om

behovet av 6vervakningar avtog eller om de bara inte uppgav antal 6vervakningar for de
kommande aren.
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Sammanfattning och avslutande diskussion

For att uppna vart syfte valde vi att titta pa Linkopings nykterhetsnamnd under aren 1917—
1930 och med hjélp av det kallmaterial vi tagit fram, finna svar pa vara fragestallningar. Nar
vi tittat pa nykterhetsnamnden 6ver tid har vi kunnat notera eventuella forandringar i hur och
vad ndmnden arbetade med. Den lokala begransningen till Link6ping fann vi var nddvandig
for inte gora arbetet for stort. Uppsatsen &ar ocksa delad i tva delar dar den ena delen handlar
om de lagar som berérde namnden och den andra delen bestar av nykterhetsnamndens egna
arsberdttelser och protokoll. Uppsatsen ar framforallt av kvalitativ karaktéar da vi framst, via
kéllmaterialet, analyserar och tolkar textmaterial. Dock finns med ett litet kvantitativt inslag i
form av en tabell i uppsatsen.

Resultatet i uppsatsen kan redovisas genom att titta narmare pa de fyra
fragestéllningar, vilka har stallts i ambitionen att uppfylla uppsatsens syfte. Gallande den
forsta fragestallningen om vilket uppdrag nykterhetsnamnden i Linkoping hade, kan vi
konstatera att uppdraget i storsta allmanhet gick ut pa att 6verblicka nykterhetstillstandet i
Linkdping. Uppdraget reglerades i tva lagar, lagen om vard av alkoholister fran 1913 samt
rusdrycksforordningen fran 1917. Namndens uppdrag bestod ocksa i att katalogisera de
personer som mist ratten att kopa alkohol. | uppdrag hade namnden ocksa att bereda olika
arenden rérande nykterhetstillstandet, vilka remitterats fran stadsfullmaktige. | namndens
uppdrag ingick aven att avstanga personer fran att inhandla alkohol. Slutligen ingick ocksa i
namndens uppdrag att avge en arlig beréattelse 6ver det verksamma aret och ge ett utlatande
om nykterhetstillstandet i kommunen.

Fragestallning nummer tva i ordningen géller lagen om behandling av alkoholister
fran 1913 och hur den har implementerats av nykterhetsnamnden i Linkdping. Det resultat vi
kan faststélla kring implementeringen av lagen, ar att den av nykterhetsnd&mnden i Linkdping
implementerats pa det vis vilket lagen efterfragat efter att en sarskild nykterhetsnamnd
upprattades i Linkoping. DA protokoll fran en forsta aren, 1917 - maj 1919, saknas kunde vi
dock inte folja den forsta tidens arbete. Aven diarieféring, personakter och korrespondens
saknas. Denna information hade kunnat ge ett 6kat djup at var undersékning. Lagen gav
myndigheterna ratt att tvingsomhénderta personer som var “hemfallna 4t dryckenskap”. Flera
exempel pa hur nykterhetsnamnden i Linkoping implementerade lagen, via internering,
aterfinns i deras protokoll och arsberattelser. Nykterhetsnamnden upplevde att hot om
internering oftast var véldigt effektivt 1 arbetet med att forbittra ndgons “supiga leverne”.

Var tredje fragestallning handlar om hur nykterhetsnamnden i Linkoping blev
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paverkade av rusdrycksférordningen, vilken reglerade vilka som tillats bli serverade alkohol
och vilka som fick ratten att inneha motbocker. Att rusdrycksforordningen fran 1917 paverkat
nykterhetsnamnden finner vi bland annat exempel pa i namndens protokoll fran 1920 dar
flera registreringar betraffande indragna motbocker patraffas. Namnden lamnar éven
utlatanden rérande serveringsrattigheter, som i exemplen med Automaten och Centralbuffén,
samt utfor kontroller av serveringsinrattningar. Utifran protokollen kan vi ocksa lasa att
nykterhetsndmnden i Linkdping och det lokala systembolaget har haft ett ndra samarbete.
Detta mojliggjordes bland annat av att ndmndens ordférande var en del av systembolagets
styrelse, nagot som reglerades i rusdrycksforordningen.

Den sista och fjarde fragestallningen handlar om hur namnden utforde sitt arbete och
vilka medel de anvénde sig. Ett resultat kring den fragan gar att faststalla genom att titta pa
nykterhetsnamndens arsberdttelser och protokoll. | arsberattelserna finner vi att det arbete
som namnden utforde till stor del forverkligats genom ett antal sammantréden, vilka kunde
variera nagot i antal fran ar till ar. Nar det kommer till arbetet med att tilldela varningar och
bedriva évervakning, sa finner vi att namnden utférde stora delar av detta arbete genom den
ombudsman som tillsattes 1925. Ombudsmannen avlastade pa sa satt namnden som innan
hade haft svart att hinna med alla sina forpliktelser.

De medel som ndmnden anvande sig av var i forsta hand att tilldela varningar. Flera
varningar har av namnden, utdelats skriftligt, men efter det att ombudsmannen tillsatts, sa har
de allra flesta varningar skett muntligt via honom. Férutom att tilldela skriftliga och muntliga
varningar, ar ett annat medel som anvénds av namnden att évervaka de personer vilka
namnden anser &r i 4r i behov av det. Overvakningen gick ut pa att uppratta en personlig
kontakt med den person som namnden valt att 6vervaka. De som ndmnden 6vervakade
forsokte namnden uppmuntra till att battra sina dryckesvanor och att ga med i
nykterhetsforening. Det sista medlet som namnden anvande sig av var internering och
tvangsinternering. Ibland valde vissa personer efter samtal med namnden att interneras
frivilligt. Om en person var motvillig till att interneras, sa kunde det i vissa fall dven ske
under tvang. Processen att internera en person var ofta lang och flera varningar delades ut. |
namndens arsberéattelser riktar de kritik mot sig sjalva och menar att deras arbete inte alltid
nadde det onskade resultatet. En av orsakerna till detta var att de atgarder som specificeras i
paragraf 4 i lagen om vard av alkoholister togs for sent och att anhdriga ofta drog sig for att
anmala.

| 6vrig finner vi ocksa att nykterhetsnamndens arbete i Linkdping gick ut pa att

granska alla anmélningar som kom in till ndmnden. Efter att ha granskat anmalningarna
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beslutade de om vilka atgarder som skulle vidtas. | de flesta fall ledde anmélningarna i forsta
hand till en varning. | flera fall kunde anmalningarna ocksa laggas ner. Da diarieforingen
saknas kan vi inte kontrollera antalet anméalning utéver det som anges i arsberattelserna. Pa
grund av detta kan vi inte heller undersoka varfor vissa anmalningar lades ned.

Under arbetets gang har vi uppmarksammat att kon och klasskillnader ofta avgor hur
myndigheterna behandlar olika individer. Vilka som fick tillgang motbok &r ett tydligt
exempel pa detta. Motbdcker tilldelades man i mycket stérre grad an kvinnor och om en hade
varit ansluten till fattigvarden kunde det medféra att denne inte fick nagon mothok. Sa
rorande framtida forskning kan vi till exempel rekommendera att man kring @mnet
nykterhetsnamnder, eller i anknytning till nagot annat alkoholpolitiskt amne, gor en kon eller
klassanalys. Efter 1930 sa kom ytterligare lagandringar och en tid efter det inférdes ocksa de
sa kallade lansnykterhetsnamnderna. Dessa andringar kom férmodligen att beréra
nykterhetsndmnden i Linkdping under deras resterande tid innan ndmnden lades ner. Ett
annat tips ar darfor att fortsatta forska om nykterhetsnamnden i Linkdping och fullfélja dar vi
stannade av. For att fa annu battre 6versikt pa nykterhetstillstandet i Linkdpings kommun
skulle &ven Linkopings utminutering- och utsk&nkningsbolags handlingar och protokoll
kunna granskas. Dessa aterfinns bland annat i Linkopings stadsfullmaktiges protokoll och

handlingar.
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