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Checklista infor stallningstagande till
skyddsatgard

Denna checklista kan anvandas av huvudansvarig, chef eller legitimerad personal, vid
stallningstagande till insattande av skyddsatgard. Checklistan kan vara en hjalp att pa ett
strukturerat satt inhamta information som bidrar till underlag fér bedémning och beslut.

Den innehaller fragestallningar som kan bidra till att exempelvis syfte och mal med
atgarden tydliggors, att samtycke inhdmtas och att riskbeddmning utférs. Huvudansvarig
for atgarden ar ansvarig for bedémning och beslut om eventuell &tgard men bor inhamta
information fran det multiprofessionella teamet kring den enskilde.

Checklistan kan aven utgdra underlag fér dokumentation i Treserva.

1. Vem avser utredningen?

2. Vilket problem/risk ar tinkt att Idsas med foreslagen atgard?

3. Vilken atgérd avser utredningen?




Vem ar huvudansvarig for atgarden? (namn och titel)

Vilka har deltagit i utredningen? (namn och titel)

Ar bakomliggande orsak till identifierad risk/problem utredd? Om ja, vad skulle det i sddant
fall kunna bero pa?

Ar den enskildes behov tillgodosedda avseende mat, dryck, aktivitet/stimuli, sémn/vila,
miljo och omgivningsfaktorer, bemoétande och trygghet?

Finns andra tankbara atgarder som ar mindre eller inte begransande for individen?

Ar samtycke inhimtat?




10. Beddéms den enskilde ha kognitiv formaga att forsta information relaterad till tankt atgard?
Om nej, hur har det bedomts kunna paverka risk for psykisk eller fysisk skada vid
anvandande av tankt atgard?

11. Foreligger det risk for att den enskildes personliga integritet kréanks vid anvandning av
tankt atgard? Om ja, beskriv hur.

12. Beskriv vilka positiva effekter tankt atgard bedéms innebara for den enskilde.

13. Beskriv vilka risker som finns vid anvdndning av atgarden.




Anvandning av en riskmatris kan bidra till bedémning av allvarlighetsgrad av identifierade
risker relaterat till effekten av tankt atgard. Resultatet kan utgéra underlag for den
sammantagna bedémningen av atgardens lamplighet.
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https://skr.se/download/18.7e6c146d182e94070a1a27a8/1663149667908/Utredning-av-risker_2022_SKR.pdf
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