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Hudvard

Hudens kondition har stor betydelse for uppkomsten av trycksar. Huden ar normait
elastisk och tanjbar. Torr och oelastisk hud spricker latt. For att forebygga trycksar
behover darfér hudens och vavnadernas motstand mot tryck forbattras. Huden bor
hallas mjuk och smidig med fuktighetsbevarande kram. Vid inkontinens anvands i
stallet vatskeavstotande hudprodukter. Tank ocksa pa vikten av hudberdring.

Forsok att undanréja eventuella orsaker till negativ fuktpaverkan av huden sasom

inkontinens, svettning och sarsekretion.

Hudinspektion

Nar huden inspekteras tank pa:
Huden over benutskott, sasom:

Korsben

Halar
Hoftbenskammar
Fotkndlar
Armbagar
Bakhuvud
sittben

Hudens tillstand, sdsom

torr eller fuktig gud
sprickbildningar
uppluckring

odem

rodnad
varmeokning
forhardnad

Dokumentera observationerna och folj upp eventuella férandringar.
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