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Centralvenosa infarter

En centralvends infart har en kateterspets som mynnar ut i en central ven, vid eller i
Overgangen till hjartats hogra féormak. En centralvends infart kan anvandas till administrering
av lakemedel och vatskor samt till blodprovstagning. Omlaggning utférs med aseptisk metod
med sterila produkter.

Endast l1akare eller sjukskoterska som ar val fortrogen med hur en centralvends infart ska
hanteras far handha eller avlagsna infarten. En centralvends infart ska avlagsnas sa snart
den inte behdvs.

Ansvarig verksamhetschef ska sakerstalla

e Att det finns forankrade rutiner fér handhavande av centralvendsa infarter utifran
vardhandbokens anvisningar eller utifran MAS riktlinjer

e Att handhavande av material och dess renhetsgrad i forrad, vid transport och vid
omlaggning sakras

e Att det finns en utsedd person med specifikt ansvar att kvalitetssakra och félja upp
handhavande av centralvends infart nar en person har en infart i hemmet
Att en vardprocess upprattas i Treserva, fordelad atgard till leg sjukskoterska
Att omsorgspersonal har kunskap om att det endast ar leg sjukskoterska som far
hantera en centralvends infart

Utskrivning fran slutenvard

En medicinsk vardplan ska upprattas innan utskrivning fran sjukhus. Vardplanen
dokumenteras i mallen Vardplan i regionens journalsystem Cosmic, och visas i journalen via
natet samt i NPO (Nationell Patientdversikt).

Vardplanen ska innehalla:

Aktuell indikation fér CVK

Planerad kvarvarande anvandningstid

Planering for langsiktigt hallbar central infart, lamplig fér hemsjukvard
Handlingsplan om CVK upphdr att fungera

Kontaktvagar for information och till ansvarig lakare

Anvisningar for handhavande av olika typer av centralvendsa
infarter i Vardhandboken

http://www.vardhandboken.se/Texter/Central-venkateter/Oversikt/

http://www.vardhandboken.se/Texter/PICC-line/Oversikt/

http://www.vardhandboken.se/Texter/Subkutan-venport/Oversikt/
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Region Ostergodtlands regiondvergripande riktlinjer
rund|d nde kunsk m hantering av centralvendsa infarter

Denna riktlinje lyfter fram fordjupad kunskap som ar gemensam foér hantering av samtliga
centralvendsa infarter.
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