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TENS-stimulator for smartlindring

Las alltid hjalpmedlets bruksanvisning. Denna instruktion ar endast ett komplement till
bruksanvisningen.

Sakerhet vid anvandning

TENS-behandlingen ar ett personligt forskrivet hjalpmedel, lana darfér inte ut TENS-
apparaten.

Anvand endast den elektrodplacering som anvisats av fysioterapeut/sjukgymnast vid
delegeringen.

Om hudirritation uppstar avbryt anvandandet och kontakta ansvarig
fysioterapeut/sjukgymnast.

Stang av apparaten innan elektroderna tas bort fran huden.

Anvand endast uppladdningsbara batterier i de fall batteriladdare féljer med
apparaten.

Utsatt aldrig TENS-apparaten for vatten. Torka av med fuktig trasa om nédvandigt.
Om TENS-apparaten inte fungerar tillfredstallande anvand felsdkning i
instruktionsboken och/eller kontakta ansvarig fysioterapeut/sjukgymnast.

Dra inte i kablar eller kontakter.

Kan endast forskrivas for 3 manader; kvarstar behovet ar det ett personligt ansvar
som brukaren ombesorjer och bekostar.

Underhall av hjalpmedel

Kablarna haller bast om de ldmnas anslutna till stimulatorn mellan behandlingarna.
Linda inte sladdarna hart kring stimulatorn, da riskeras kabelbrott.

Rengor kolgummielektroder enbart med vatten och anvand mycket elektrodgel och
undvik uttorkning genom att tejpa runt samtliga elektrodkanter.

De sjalvhaftande elektroderna forvaras pa det plastade pappret i sluten pase och kan
aterfuktas med nagra vattendroppar vid behov. Om vidhaftningsférmagan ar fortsatt
nedsatt trots aterfuktning byt ut elektroderna.
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