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Grundutrustning 
Grundutrustning är de medicintekniska produkter (MTP) som ska finnas på alla Linköpings 
kommuns särskilda boendeformer. Se förtydliganden nedan under respektive 
boendeform/verksamhet. Grundutrustningen bekostas av respektive verksamhet. 
Grundutrustning ska även finnas tillgänglig för tillfälliga och/eller akuta behov och ska inte 
ersätta individuellt utprovade hjälpmedel. 

Se rutiner gällande medicintekniska produkter enligt SOSFS 2008:1 samt Kravspecifikation - 
Grundutrustning. 

Grundutrustning för sjuksköterskans arbetsområde ska finnas tillgänglig inom samtliga 
verksamheter där hälso- och sjukvård bedrivs. Exempel på grundutrustning för att undersöka 
och behandla: 

● Blodtrycksmanschett 
● Stetoskop 
● Febertermometer 
● Blodsockermätare 
● Saturationsmätare 
● Bladderscan (se riktlinje för Bladderscan). 

Arbetstekniska hjälpmedel 
Arbetstekniska hjälpmedel är de medicintekniska produkter (MTP) som behövs av 
arbetsmiljöskäl för personal som vårdar den funktionshindrade. Det ansvarar respektive 
arbetsgivare för enl. arbetsmiljölagen. Arbetstekniska hjälpmedel bekostas av respektive 
verksamhet. 

Avgörande för om ett hjälpmedel är arbetstekniskt eller individuellt utprovat är i vilken 
utsträckning brukaren självständigt använder produkten. Verksamhetschef ansvarar för att 
arbetstekniska hjälpmedel finns tillgängliga vid behov till personal i syfte att underlätta 
omvårdnadsarbetet med den funktionshindrade. 

Se rutiner gällande medicintekniska produkter enligt SOSFS 2008:1. 

Exempel på arbetstekniska hjälpmedel: 

● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Duschvagn, skötbord 
● Glidbräda 
● Elektriskt vårdaraggregat till rullstol 
● Gymnastikmatta 
● Arbetsstolar som används i gemensamma utrymmen 
● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Personlyft 
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Grundutrustning av medicintekniska produkter 

Korttidsboende- och växelvårdsplatser äldreomsorg 
Grundutrustning: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Trycksårsförebyggande madrasser i skummaterial 
● Glidlakan 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vårdbälte 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Hjälpmedel för att möjliggöra dusch och toalettbesök 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 

Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Transportrullstol 
● Rollator 
● Gåbord 
● Betastöd 
● Tippbar duschstol 
● Duschvagn 

Vårdbostäder äldreomsorg 
Grundutrustning: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Trycksårsförebyggande madrasser i skummaterial 
● Glidlakan 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vårdbälte 
● Duschstol med och utan hjul 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 

Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Transportrullstol 
● Gåbord 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Fristående toalettförhöjning 
● Duschvagn 
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Biståndsbedömda Trygghetsboenden 
Grundutrustning: 

● Glidlakan 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vårdbälte 
● Duschstol med och utan hjul 

Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Transportrullstol 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Fristående toalettförhöjning 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 

LSS - BoDa 
Grundutrustning: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Trycksårsförebyggande madrasser i skummaterial 
● Glidlakan 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vårdbälte 

Grundutrustning att införskaffa/hyra för tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Transportrullstol 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Fristående toalettförhöjning 
● Duschstol med och utan hjul 
● Duschvagn 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 

LSS - Gruppbostäder 
Grundutrustning: 

● Glidlakan 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vårdbälte 

Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Trycksårsförebyggande madrass i skummaterial 
● Transportrullstol 
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● Rollator 
● Gåbord 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Fristående toalettförhöjning 
● Duschstol med och utan hjul 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 

LSS - Servicebostad 
Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Trycksårsförebyggande madrasser i skummaterial 
● Transportrullstol 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Fristående toalettförhöjning 
● Duschstol med och utan hjul 
● Glidlakan 
● Vårdbälte 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 
● Rollator 

Korttidsboende socialpsykiatri och LSS 
Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
● Trycksårsförebyggande madrasser i skummaterial 
● Glidlakan 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Vårdbälte 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Hjälpmedel för att möjliggöra dusch och toalettbesök 
● Transportrullstol 
● Rollator 
● Gåbord 
● Tippbar duschstol 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 

Socialpsykiatri servicebostad 
Grundutrustning att införskaffa/hyra vid tillfälliga och/eller akuta behov: 

● Vårdsäng med madrass och tillbehör 
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● Trycksårsförebyggande madrasser i skummaterial 
● Personlyft 
● Lyftsele 
● Transportrullstol 
● Rollator 
● Gåbord 
● Vridplatta/överflyttningsplattform 
● Fristående toalettförhöjning 
● Duschstol med och utan hjul 
● Glidlakan 
● Vårdbälte 
● Personvåg (sittvåg eller annat alternativ utefter behov) 
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